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Après 13 ans de joie sur la route avec Brigitte, 
Aurélie Saada nous fait la surprise de son re-
tour avec un premier album solo.
Il s’appelle «Bomboloni», il sortira à l’au-
tomne, c’est un mot italien qui veut dire 
beignets, en Tunisie, ces délices ronds et dorés 
sont devenus un symbole, un emblème cultu-
rel. Aucune fête n’existe sans eux. Ils sont la fa-
mille, la chaleur, la tradition, le soleil, le refuge, 
la joie… et le parfum de cette Tunisie qui coule 
dans les veines d’Aurélie Saada mais qu’elle ne 
connaissait qu’à travers les souvenirs de ses pa-
rents, ses grands-parents et tous ses ancêtres.
En 2020, Aurélie écrit et interprète les chan-
sons du film documentaire « C’est toi que j’at-
tendais », puis passe derrière la caméra pour 
son premier long-métrage « ROSE », sorti en 
2021, qui remporte plusieurs prix à travers le 
monde (Locarno, Hong-Kong, Jérusalem…) et 
dont elle signe également la bande originale. 
Aujourd’hui elle revient avec un premier album 
qui marque autant son retour sur le devant de 
la scène musicale française qu’un retour aux 
sources. 

Un album qu’Aurélie Saada a voulu organique, 
orchestral avec des cordes, des timbales et des 
cuivres.
Il a été enregistré dans une tradition classique, 
en live, avec tous les musiciens autour d’elle, 
dans le studio de Marlon (Brigitte, Benjamin 
Clémentine, Hugh Coltman, Charlotte Gains-
bourg, -M-…) qui signe également la réalisa-
tion. Le BOMBOLONI TOUR commencera fin 
janvier. Aurélie Saada, entourée de ses cinq 
musiciens, nous régalera des chansons de cet 
opus très attendu.

Album 
«BOMBOLONI» 
Sortie 28 octobre

Retrouvez Aurélie Saada sur 
www.aurelie-saada.boutique

http://www.aurelie-saada.boutique
https://www.facebook.com/aureliesaadaofficiel
https://www.instagram.com/aureliesaada/?hl=fr
https://www.youtube.com/channel/UCQ8NdFEJ7Zn1ApGnfqIaftw
https://www.tiktok.com/@aureliesaada
https://twitter.com/aureliesaada


J’ai au fond du ventre un sacré trac et une joie 
immense de vous le présenter…
Il s’appelle Bomboloni. C’est un mot italien qui 
veut dire beignets, chez nous les Tunisiens, ces 
délices ronds et dorés (prononcer avec l’accent 
: bambalouni) sont devenus un symbole, un 
emblème culturel. On adore ça, aucune fête 
n’existe sans eux. Ils sont la famille, la chaleur, la 
tradition, le soleil, le refuge, la joie… et le parfum 
de cette Tunisie qui 
coule dans mes veines 
et que je ne connais 
qu’à travers les souvenirs 
de mes parents, mes 
grands-parents et tous 
mes ancêtres.
Ah les Bomboloni… 
Cette friture joyeuse 
que j’aime tant. Je ne 
vais vous le cacher, 
vous l’avez peut-être 
déjà remarqué, j’aime 
manger, et cuisiner.
Cet album je l’ai voulu 
organique, généreux.
Il a été fabriqué dans une tradition classique, 
live, les musiciens et moi-même étions tous dans 
la même espace et nous avons enregistré tous 
ensemble en même temps, chanson par chanson.
Le studio, au deuxième étage d’un immeuble 
de Ménilmontant n’était pas bien grand pour 
accueillir au même moment, la basse, la batterie, 
la guitare, le piano, la flûte et moi au chant. Et 
pourtant nous l’avons fait ainsi, comme les groupes 

ou les artistes des années 60 enregistraient. C’était 
important pour moi de proposer quelque chose 
de vivant, ne pas courir après une perfection qui 
me fait peur, mais plutôt chercher la profondeur 
et le partage, aller vers mes souvenirs, mes 
racines, raconter que dans le fragile, le vrai et 
l’organique il y a quelque chose de précieux. 
C’est un disque orchestral avec des cordes, des 
timbales et des cuivres. C’était un pari pour moi 

et pour cette époque de 
travailler avec autant de 
musiciens, et j’en suis si 
heureuse. Ils ont tous fait 
un travail extraordinaire. 
Je n’ai utilisé aucun 
élément électronique. 
Dans cet album, j’ai tenté 
de glisser ma vérité, mes 
blessures, et mes joies, ma 
gourmandise et ma famille, 
ma mère et mes filles sont 
même venues chanter 
avec moi… Je dois vous 
avouer que nous avons 
toutes fondu en larmes 

pendant l’enregistrement de « La Merveille » et 
évidemment à force de ne pas être capable de 
retenir nos larmes, ça nous a fait rire.
Il y a peut-être du désuet, un peu d’une autre 
époque dans Bomboloni, mais surtout j’ai voulu 
mettre dedans ce qui pour moi compte tant du 
vivant, du vrai et un peu de miel.

Aurélie Saada



27.08.23 
07.10.23 
13.10.23 
14.10.23 
20.10.23 
21.10.23 
17.11.23 

28.11.23 
01.12.23 
18.12.23 
18.01.24 

06.04.24 
26.04.24 
31.05.24

THOMERY - FESTIVAL ROSA BONHEUR 
BÉTHUNE - THÉÂTRE 
BREST - CABARET VAUBAN 
SAINT-AGATHON - LA GRANDE OURSE 
MANOSQUE - THÉÂTRE JEAN LE BLEU 
NICE - STOCKFISH 
LES HERBIERS - THÉÂTRE PIERRE BAROUH 
ISSOIRE - ANIMATIS (salle Claude Nougaro) 
BRUXELLES - LA TRICOTERIE 
PARIS - CASINO DE PARIS 
NEUILLY-SUR-SEINE - THÉÂTRE DES SABLONS 
HAGONDANGE - SALLE PAUL LAMM 
CONFLANS-SAINTE-HONORINE - THÉÂTRE SIMONE SIGNORET 
LENS - LE COLISÉE

... TO BE CONTINUED



Clip «TUNISIE»

Audio / Vidéos

Clip «ABRACADABRA»

https://www.youtube.com/watch?v=WH882lyeKA4
https://youtu.be/arNRS4D8Jng


MÉDIAS
à venir

RADIOS

PRESSE

Le Grand Studio 
le 22.10

L’étape gourmande 
dif. le 01 ou le 15/01

Captation concert 
dif. le 20/01

Laurent Mariotte 
dif. les 07 ou 08.01.23

Musique Spécial Dutronc 
dif. les 24 et 25/12

Le monde d’Élodie 
vers le 15/12

Coté Club 
dif. le 22/11 

Go good podcast 
le 01/12  

Interview presse 
Fin janvier  

Interview papier 
double page 
24/01 

Interview 3 pages 
Les 10 adresses préférées 
d’Aurélie 
Début Février

Courant décembre  

Le goût du monde 
dif.  03/12



MÉDIAS TV

JT 12h45 - Le 28.10 
Revoir le journal  

C’est à vous - Emission du 03/11  
Live «Abracadabra»

La Grande Librairie 
Lecture d’un poème de Karine Tuil  
Emission du 15/02 à 00:58:10

Basique - Emission du 27/10 

Bel et Bien - Emission du 11/02 

Fête de la chanson d’amour  
En duo avec Patrick Bruel 
Emission diffusée le14/02 en prime 

https://mediaarchiver.yacast.fr/share/2ded511e-a8b0-4f59-928f-68bbe722baf7
https://www.france.tv/france-5/c-a-vous-la-suite/c-a-vous-la-suite-saison-14/4299259-aurelie-saada-en-live-sur-la-scene-de-c-a-vous-03-11-2022.html
https://www.france.tv/france-2/basique-l-essentiel-de-la-musique/4216267-aurelie-saada.html
https://www.france.tv/france-2/bel-et-bien/4640527-la-musicotherapie-du-11-fevrier-2023.html
https://www.france.tv/france-2/fete-de-la-chanson-francaise/4557067-la-fete-de-la-chanson-d-amour.html
https://www.france.tv/france-5/la-grande-librairie/la-grande-librairie-saison-15/4560811-emission-du-mercredi-15-fevrier-2023.html


MÉDIAS RADIOS

Décibels entre 19h et 20h  
Diffusion 15/09 

Décibels - Emilie Mazoyer 
Diffusion 31/10 

Musicaline - Aline Afanoukoé 
Diffusion 01/11 

L’invité Culture - Philippe Vandel 
Diffusion 02/11 

Musique ! - Stéphanie Loire 
Diffusion 29/10

Foudre 
Diffusion 06/11

De vive(s) voix 
Diffusion 07/11

Ecouter la chronique (à 1:40)

Replay de l’émission

Ecouter la chronique

Ecouter l’émission

Ecouter l’émission

Ecouter l’émission

Ecouter le Podcast

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.francebleu.fr%2Femissions%2Fdecibels-l-emission%2Fpomme&data=05%7C01%7Cmarion.jouanneau%40sonymusic.com%7C8a5c29bb703743ff3eca08da9bd1f921%7Cf0aff3b791a54aaeaf71c63e1dda2049%7C0%7C0%7C637993623370564895%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=oqkiuNd%2BoENZWZ22g%2FuTAnESAXLX8oao4Arl8K%2FOpw0%3D&reserved=0
https://www.francebleu.fr/emissions/decibels-l-emission/aurelie-saada-pour-son-nouvel-album-bomboloni
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/musicaline/musicaline-du-mardi-01-novembre-2022-7853770
https://www.europe1.fr/emissions/L-invite-culture/aurelie-saada-chanteuse-4144835
https://www.europe1.fr/emissions/shuffle/musique-avec-aurelie-saada-4144077
https://www.rtl2.fr/evenements/video-aurelie-saada-et-waxx-interpretent-sign-of-the-times-sur-rtl2-7900201956
https://www.rfi.fr/fr/podcasts/de-vive-s-voix/20221107-musique-aur%C3%A9lie-saada-nous-pr%C3%A9sente-son-premier-album-solo-bomboloni
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.francebleu.fr%2Femissions%2Fdecibels-l-emission%2Fpomme&data=05%7C01%7Cmarion.jouanneau%40sonymusic.com%7C8a5c29bb703743ff3eca08da9bd1f921%7Cf0aff3b791a54aaeaf71c63e1dda2049%7C0%7C0%7C637993623370564895%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=oqkiuNd%2BoENZWZ22g%2FuTAnESAXLX8oao4Arl8K%2FOpw0%3D&reserved=0
https://www.francebleu.fr/emissions/decibels-l-emission/aurelie-saada-pour-son-nouvel-album-bomboloni
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/musicaline/musicaline-du-mardi-01-novembre-2022-7853770
https://www.europe1.fr/emissions/L-invite-culture/aurelie-saada-chanteuse-4144835
https://www.europe1.fr/emissions/shuffle/musique-avec-aurelie-saada-4144077
https://www.rtl2.fr/evenements/video-aurelie-saada-et-waxx-interpretent-sign-of-the-times-sur-rtl2-7900201956
https://www.rfi.fr/fr/podcasts/de-vive-s-voix/20221107-musique-aur%C3%A9lie-saada-nous-pr%C3%A9sente-son-premier-album-solo-bomboloni


MÉDIAS WEB

La FACE B 
Chronique «Clips de la semaine» 18/09 
Voir la chronique

Vanity Fair 
Portrait Sortie 25/11 
Voir l’Article

Ouest-France 
Sortie 03/01/23 
Voir l’Article

Le Fooding.com 
Sortie 16/01/23 
Voir l’Article

Podcast «Le goût de M» 
Sortie 27/01/23 
Voir l’Article

Libération 
Portrait Sortie 16/11 
Voir l’Article

Journal du Dimanche 
Portrait Sortie 03/11 
Voir l’Article

RFM 
Chronique single «Tunisie» 20/09 
Voir la chronique

Actuanews 
Chronique clip «Tunisie» 
Voir la chronique

Business News 
Chronique single « Tunisie» 16/09 
Voir la chronique

Just Music 
Chronique single « Tunisie» 15/09 
Voir la chronique

https://www.danstafaceb.com/les-clips-de-la-semaine-142-partie-1/
https://www.vanityfair.fr/culture/article/aurelie-saada-jaime-trop-livresse-de-linattendu-pour-faire-des-balances-avant-mes-concerts
https://www.ouest-france.fr/bretagne/saint-malo-35400/saint-malo-avec-lorenzo-tryo-patrice-la-nouvelle-vague-met-le-cap-sur-2023-0c1e9a5e-8ab8-11ed-b974-98872541103d?utm_content=link&utm_term=ouestfrancesaintmalo&utm_campaign=facebook&utm_source=nonli&utm_medium=Social
https://lefooding.com/leurs-restos-preferes/les-restos-pref-daurelie-saada
https://www.lemonde.fr/podcasts/article/2023/01/27/aurelie-saada-j-ai-erre-dans-le-desir-des-autres-avant-de-decouvrir-le-mien-grace-a-la-psychanalyse_6159486_5463015.html
https://www.liberation.fr/portraits/aurelie-saada-seule-en-scene-20221116_QEDGAAAB5NCGJN7AZJJUN2RYUM/
https://www.lejdd.fr/Culture/dans-son-premier-album-bomboloni-aurelie-saada-explore-une-feminite-gourmande-fragile-et-sensuelle-4144207
http://www.rfm.fr/news/Aurelie-Saada-Brigitte-se-devoile-en-solo-avec-Tunisie-son-premier-single-27358
https://actuanews.fr/2022/09/19/aurelie-saada-de-la-joue-solitaire-direction-la-tunisie/
https://www.businessnews.com.tn/aurelie-saada-sort--tunisie,534,122841,3
https://just-music.fr/tunisie-nouveau-single-daurelie-saada-brigitte/
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MAD Mercredi 1er mars 2023

18 MUSIQUES ROCK ET VARIÉTÉS

THIERRY COLJON

A urélie Saada a déjà un long par-
cours pas que musical derrière elle.

Avant d’avoir connu le succès au sein de
Brigitte, de 2008 à 2021, avec Sylvie
Hoarau, Aurélie avait déjà publié des
disques sous le nom de Mayane Delem
ou simplement Mayane. En plus de
nombreuses collaborations, de comé-
dies musicales ou au théâtre. Et en
2021, elle réalisait son premier long-
métrage, Rose, avec Françoise Fabian
dans le rôle-titre et dont elle avait égale-

ment signé la bande originale.
Mais cette fois, c’est différent, c’est la

première fois qu’elle défend sous son
vrai nom un projet très personnel, pour
ne pas dire intime : « C’est vrai que c’est
comme une naissance, ce premier vrai
premier album sous mon nom », nous
a-t-elle avoué. « Ça me fait d’ailleurs
tout drôle de voir mon nom partout. Je
ne l’ai pas fait avant pour plein de rai-
sons. J’ai souvent pensé que moi, ce
n’était pas assez. Un manque de
confiance sans doute. Mais ce que j’ai
fait avant m’a amenée à ceci. De bar-
maid à vendeuse aux puces, chanteuse
de piano-bar, choriste de Carole
Laure… »

Ce n’est pas elle qui a mis un terme à
l’aventure Brigitte : « Non, j’aurais bien
continué car ce fut quatorze ans de suc-
cès et de joie. Moi j’étais contente. Mais
Sylvie a décidé d’arrêter, elle n’avait plus
envie, elle voulait faire autre chose… »

Une histoire de famille

Dans ce nouvel album intitulé Bombolo-
ni du nom de ces savoureuses pâtisse-
ries italiennes populaires jusqu’en Tuni-
sie et au sein des familles d’origine tuni-
sienne réfugiées entre Créteil et Belle-
ville, Aurélie Saada parle avant tout
d’elle et de ses proches. Comme dans La
merveille qui parle autant de sa petite
sœur que de Betty, sa maman psychana-
lyste ou de ses deux filles, Shalom et
Scarlett, ses trois dernières déposant
d’ailleurs leur voix sur la chanson : « Ma
mère est géniale. J’ai élevé seule mes
deux filles alors que Brigitte commen-
çait. Elle m’a permis de partir en tour-
née. Ma petite sœur est cheffe cuisi-
nière. Ce disque parle de moi, je crie et
j’écris. J’aime les artistes qui parlent
d’eux, de Gainsbourg à Sophie Calle ou
Romain Gary. C’est plus touchant
quand ça vient du fond de vous. Se ra-
conter, ça fait plus écho. Moi, je parle ici
de la Tunisie d’où mes parents viennent
mais où je n’étais jamais allée. Ni mes
parents ni mes grands-parents n’y sont
retournés car ils ont dû fuir l’antisémi-
tisme. Mais à la maison, la cuisine et les
parfums étaient ceux de la Tunisie. J’y
suis retournée une première fois pour la
pochette et le clip de Tunisie et à la
Toussaint, on y est tous allés en famille.
J’en ai tremblé d’émotion et beaucoup
pleuré… »

Dans l’album qui se veut intime, il y a
aussi les peines et les douleurs du passé,
comme dans La grange aux belles :
« J’ai été violée par un petit garçon dans
la cour de récré, à l’âge de 4 ans. J’ai
longtemps gardé ça en moi, sinon dans
mon journal intime. J’avais peur d’en
parler à mes parents. Je ne voulais pas
faire de vagues. J’ai toujours vécu avec
ça. Je me dis que cela a décidé de tout le
reste, de ce besoin de faire ce métier, de
me mettre à nu. Il fallait que j’en fasse
un jour une chanson. Je me dis que

cette chanson servira à un petit garçon
ou une petite fille à qui il est arrivé la
même chose. On n’écoute pas assez les
enfants. En filigrane de tout l’album, il y
a je pense le mot résilience. Ce qui
compte, ce n’est pas ce qu’on a vécu
mais ce qu’on en fait. »

Son disque, Aurélie l’a voulu authen-
tique et organique : « Je l’ai enregistré
de façon particulière pour notre
époque. J’ai réuni mes musiciens durant
une semaine à la maison pour jouer les
chansons avant d’aller en studio les en-
registrer tous ensemble dans la même
pièce. Je voulais du vivant et de l’hu-
main, avec de l’imprévu, des accidents,
plutôt que de la maîtrise et de l’asepti-
sé. »

Aurélie rend aussi hommage aux
beaux-pères qui sont entrés dans sa vie
avec Un Mensch : « Ce n’est pas que sé-
farade ce mot, c’est aussi ashkénaze, un
mot yiddish qui veut dire super-
homme, courageux et au cœur bon.
C’est un hommage aux hommes de ma
vie qui n’ont pas eu peur d’un cœur bri-
sé. Les blessures sont des trésors, je dis
aussi dans Entre danse et combat. Je ne
suis pas heureuse tous les jours mais
bien joyeuse. La joie est un moteur pour
moi. La vie l’emporte toujours… »
Aurélie Saada sera ce vendredi 3 mars à l’AB.

La résilience
selon Aurélie
Saada
La moitié du duo Brigitte publie
son premier album sous son nom,
« Bomboloni ».

Sur la photo de la pochette réalisée

en Tunisie, Aurélie porte la robe de

mariée de sa maman. © D.R.

★★★★☆
Sony Music.

Cet album d’Aurélie Saada est aussi savoureux que
ces pâtisseries qu’on dévore sans pouvoir s’arrêter.
Sans se départir du style rétro qui l’a rendue célèbre,
la chanteuse offre ici un bouquet sensuel ensoleillé
qui n’évite pas pour autant les sujets graves. Aurélie
parle d’elle ici, elle redevient petite fille, mère et
amante, parvenant à transformer ses blessures et ses
chagrins en un flamboyant bouquet de joies et
d’optimisme. Le soleil de Tunisie illumine un disque
aux arrangements volontairement hors-mode, intem-
porels en fait. Voici revenu le temps d’un disque de
belles chansons modernes qui font tant de bien…
T.C. 

Bomboloni

01 Mars 2023
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façon de recevoir, dans les mots doux 
ou les engueulades en arabe, dans les 
parfums, dans la notion de chaleur et 
de refuge et, bien sûr, dans la cuisine…

Vous parlez de « nostalgie joyeuse »…
A.S. : Oui et, à la fois, un tabou. 

Pourquoi n’ont-ils jamais voulu y 
retourner ?  
A.S. : À cause, évidemment, d’épisodes 
douloureux que j’ai creusés plus tard.

Comment avez-vous été accueillie en 
Tunisie où vous avez tourné le clip ?
A.S. : Comme en famille ! J’ai rencontré 
des gens extraordinaires qui m’ont 
ouvert les portes de leur maison et de 
leur cœur. Ils m’ont dit combien ils 
regrettaient l’exil des Juifs de Tunisie.

Et la presse ?
A.S. : J’ai donné des interviews à des 
médias tunisiens où j’ai librement parlé 
de la présence des Juifs qui font partie 
de l’Histoire du pays. Sans doute existe-
t-il des expériences et des ressentis 
differents, mais pour ma part, je n’ai 
subi aucune censure.

Pourquoi parlez-vous de votre « western 
couscous » ?
A.S. : J’utilise cette expression comme 
un contrepoint du western spaghetti 
car dans ma vie, j’ai passé plus de 
temps dans le désert du Nevada que 
dans celui de Tunisie ! Il était surtout 
important que cet album ne verse pas 
dans un cliché de musique orientale 
qui n’aurait pas été authentique.

Enregistré en live, l’album, guidé par les 
modulations de votre voix, oscille entre 
rythmes langoureux, jazzy, sensuels, 
séducteurs, tantôt intimistes, tantôt 
dansants. Comme des musiques de films 
dont vous seriez l’héroïne…
A.S. : J’ai voulu travailler de façon 
classique, avec un orchestre, comme 
cela se faisait dans les années 1960. 
J’adore Sinatra, Aznavour, Dalida… Je 
n’ai utilisé aucun élément électronique, 
contrairement à ce qui est souvent le 
cas aujourd’hui. Cet album correspond 
à ce que je suis et à ce qui constitue 
mon univers. J’y donne, en partage, 
tout ce qui compte pour moi. n�

 Propos recueillis par Carol Binder

Aurélie Saada, Bomboloni
Bomboloni Tour : https://bit.ly/AurelieSaadaTour

 J'avais envie de 
proclamer l'amour 
que j'ai pour ma 
mère et pour mes 
filles  

« À 44 ans, j’ai moins 
besoin de me cacher 

et je signe  
Aurélie Saada »

  Mayane Delem, Mayane 
Maggiori, Brigitte (votre duo musical 
jusqu’en 2021)… En attendant Aurélie 
Saada, avez-vous confié à ces differents 
noms la mission de vous cacher tout en 
vous racontant, partagée entre votre 
timidité et votre exposition médiatique, 
votre pudeur et vos confidences intimes ?
Aurélie Saada : C’est un chemin pour 
aller vers soi. J’ai été très amoureuse 
d’un homme avec lequel j’ai eu deux 
enfants. C’est lui qui m’a poussée à 
faire de la musique. Tu as une voix, 
me disait-il, mais il ne faut pas que 
tu t’appelles Aurélie Saada, ce n’est 
pas un nom iconique. Des amis de 
mes parents avaient prénommé leur 
fille Mayane et comme tout le monde 
s’extasiait devant un prénom si 
plein de sens - la source en hébreu 
- je l’ai adopté ! Reste que j’ai été très 
malheureuse dans ce mensonge. 
Brigitte avait plus de sens, d’abord 
parce qu’il s’agissait d’un groupe 
auquel il fallait donner une seule 
identité mais aussi parce que c’était le 
petit nom que mes copains musiciens 
m’avaient choisi quand j’étais un peu 
moins sérieuse ! Aujourd’hui, à 44 ans, 
j’ai moins besoin de me cacher et je 
signe Aurélie Saada.

Pourquoi avoir donné à votre nouvel 
album le nom d’une friture ?
A.S. : La friture, c’est la vie, l’essentiel, 
la joie ! Ça croustille, ça chante et ça 
danse ! C’est le pêché mignon qui fait 
briller les doigts et les bouches. C’est 
aussi la famille, l’amour, l’amitié, la 
douceur, les fêtes, la Tunisie… Et 
Bomboloni est un mot magnifique.

Plusieurs ingrédients composent les 
thèmes de l’album, à commencer par la 
cuisine : cornes de gazelles, dattes et miel, 
roses en chocolat…
AS : J’adore manger et cuisiner et 
comme je le chante dans le titre 
éponyme : « Chez moi, on aime comme 
ça ». C’est ma façon de dire à ceux que 
j’aime que je suis là pour eux. Dans ma 
famille, cela a beaucoup de sens.

Vos filles, Shalom et Scarlett, ainsi que 
votre mère composent les chœurs du titre 
« La Merveille »… Une célébration de la 
lignée matriarcale ?
A.S. : J’aime célébrer ma mère qui est 
une femme géniale, une intellectuelle 
qui travaille, une mère et une grand-
mère douce comme le miel ! J’avais 
envie de proclamer l’amour que j’ai 
pour elle et celui que j’ai pour mes 
filles qui, si elles sont aujourd’hui plus 
grandes que moi, savent que mes bras 
seront toujours assez forts pour les 
porter…

Le titre Tunisie nous entraîne dans une 
cuisine, entre Créteil et Belleville, dans le 
cumin et la fleur d’oranger…
A.S. : La Tunisie est un pays que je 
n’ai longtemps connu qu’à travers les 
souvenirs de ma famille. Elle a pourtant 
toujours été très présente : dans notre 

MUSIQUE  Bomboloni, le nouvel album mijoté par Aurélie 
Saada, est un régal. L’artiste sera en tournée en 2023. 

Actualité Juive l’a un peu cuisinée…

DR

Son profil Instagram 
indique autrice, 

compositrice, 
chanteuse, 
réalisatrice,
productrice 
et faiseuse de 
couscous. Ce à quoi 
il faut désormais 

ajouter faiseuse 
de bomboloni, ces 
délicieux beignets 
italiens devenus, par 
la grâce oléagineuse 
de la cuisine juive 
tunisienne (prononcer 
bambalouni), un 
emblème culturel 

lié aux fêtes. La 
famille, l’amour, le 
soleil, la tradition, la 
joie, les parfums de 
la Tunisie mais aussi 
les blessures et la 
résilience : Aurélie 
Saada a confié à cet 
album orchestral 

la mission de nous 
faire goûter, au fil de 
onze chansons, les 
multiples saveurs de 
son univers musical 
et affectif. La recette 
est parfaite : c’est 
authentique et 
délicieux.  n� C.B .

Les Bomboloni d’Aurélie
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PARKING GRATUIT

Philippe et Ludovic de Hit
Import, à Nice, ont craqué
pour The Number Of The Beast
+ Beast Over Hammersmith
d’Iron Maiden
(Warner Music).

The Number Of The Beast a
40 ans, ça se fête ! Quand il
s’agit de célébrer quelque chose
et de gâter leurs fans, Steve
Harris et sa bande savent tou-
jours y faire. Cette somptueuse
édition anniversaire, en format
triple vinyle, le confirme une
nouvelle fois.
Que ce soit clair, nous ne nous
risquerons pas à chroniquer l’un
des plus grands disques de
heavy metal de tous les temps.
Pour faire simple, le troisième
album de la Vierge de Fer c’est
18 millions d’exemplaires vendus

dans le monde, le premier effort
studio avec Bruce Dickinson au
chant, une pochette connue de
tous (y compris par ceux qui ne
connaissent rien de la musique
de Maiden) mais surtout, et c’est
bien là l’essentiel, un must have
absolu où chaque titre est un
hymne imparable, sauf peut-être
Gangland. Et justement, nos
chers Anglais ont osé toucher à
leur œuvre en changeant le
tracklisting de cette nouvelle
version, souhaitant réparer un
mauvais choix fait dans l’urgen-
ce, à l’époque. Le titre Total
Eclipse (face B du single Run To
The Hills) remplace ici le fameux
Gangland. Sacrilège ? Peut-être
pas, tant ce Total Eclipse méri-
tait une plus grande attention,
plus grande qu’une simple
face B.

Au-delà de ce débat de puristes,
le véritable intérêt de cette édi-
tion des 40 ans réside avant tout
dans l’adjonction d’un live enre-
gistré en mars 1982, à Londres.
Une double galette d’une éner-
gie incroyable, qui nous ramène,
non sans une certaine nostalgie,
aux débuts remarqués et remar-
quables de Bruce Dickinson. La
suite, on la connait, elle sera
juste dingue et immense.
Si l’on ajoute des petits bonus
sympathiques (notes écrites par
Steve Harris, illustrations et pho-
tos), vous l’aurez compris cette
pièce en trois volets représente
le Graal pour beaucoup. Pour les
autres, il s’agirait de découvrir
enfin, et de la meilleure façon
possible, Iron Maiden.

Coup de coeur des disquaires :
The Number Of The Beast +Beast
Over Hammersmith d’Iron Maiden

I l faut la voir gambiller devant la
grande table de son salon. Top
à sequins dorés et, ourlé de car-

min, cet immense sourire dont elle
ne se départit jamais. Là, sur sa
série de vidéos Instagram « Des re-
cettes et des robes », on croit notre
téléphone doté d’un odorama. Le
parfum des hallots à la fleur d’oran-
ger, des cigares au miel, monte-
caos, guizadas à la pistache et à la
rose qu’elle cuisine... En chansons
comme en cuisine, Aurélie Saada
manie le glamour comme per-
sonne. « Je veux être au four et à la
scène, je veux les deux ! J’ai vu mes
grands-mères, mes tantes, ma mère
cuisiner un couscous dans des robes
à paillettes. J’ai grandi avec cette
image de femmes qui subliment
tout », s’exclame l’ex-Brigitte quand
on la joint, pour un entretien ponc-
tué d’éclats de rire comme des
rayons de soleil.

Quelque chose de Dalida
Son premier album en nom propre
– elle avait déjà écrit, composé et

chanté sous le pseudo de Mayane
de 2001 à 2006 – comme les musi-
ciens qui y ont contribué, elle les a
nourris de générosité. « Couscous,
curry, boulettes...» pour que ces der-
niers « sentent l’atmosphère de ce
disque qui a quelque chose de l’ordre
du refuge, de la famille et de la cha-
leur. » Et musique « orchestrale »
pour l’opus qui évolue dans une
« atmosphère an-
nées 1950, 1960 dé-
bordante de cor-
des, de cuivres
comme chez
Aznavour, Sinatra
ou Dalida. Je vou-
lais quelque chose
de généreux et ci-
nématographique.
Parler de ces émotions du quotidien
en leur donnant un écrin un peu
grandiose », atteste la chanteuse,
compositrice et réalisatrice.
Aurélie Saada l’a baptisé Bombo-
loni, du nom de ces beignets ronds
et sucrés, véritable emblème na-
tional en Tunisie.

« La nourriture, c’est
érotique et rassurant »
Cette pâtisserie traditionnelle res-
semble à son disque : chaud, crous-
tillant et réconfortant. « La nourri-
ture, c’est très chargé pour moi, c’est
érotique, c’est rassurant, c’est de la
joie, c’est le partage, souffle-t-elle.
C’est quelque chose qui occupe beau-
coup de place dans ma vie et,

comme je me
dévoile ici, je ne
pouvais pas pas-
ser à côté ! »
Dans son « wes-
tern couscous »,
Aurélie Saada
chante l’amour,
les petits plats,
la famille, et la

Tunisie de ses aïeux. Sans y avoir
mis les pieds, elle a grandi à la lu-
mière des souvenirs de ce pays
d’où sa famille a immigré dans les
années 1950. « J’ai grandi avec cette
Tunisie très présente mais totale-
ment absente. Je pouvais l’imagi-
ner grâce aux parfums de fleur

d’oranger et de cumin qui s’échap-
paient des cuisines de mes grands-
mères, entre Créteil et Belleville. »
Puis, pour tourner un clip, elle y a
fait un premier voyage en juillet
dernier. « Ça a été un émerveille-
ment tel que j’y suis retournée avec
ma mère et mes filles pour nous re-
connecter à la terre de nos ancê-
tres. » Sa famille « pas Ricorée, un
petit peu cassée »qui est au cœur de
la chanson La Merveille, autour de
la transmission maternelle. « Ma
mère et mes filles sont ce que j’ai de
plus important. Je suis celle que je
suis parce que ma mère a été là,
qu’elle m’a toujours laissé m’expri-
mer, être, oser. Son éducation n’a été
que tendresse et bienveillance. Con-
crètement, elle a permis à la maman
célibataire que j’étais de partir en
tournée, quand je commençais
l’aventure Brigitte, en gardant mes
bébés. Là où le couple m’a souvent
empêchée, la famille m’a toujours
fait avancer. »

AURORE HARROUIS
aharrouis@nicematin.fr

L’ancienne Brigitte se lance sous son
propre nom et sort Bomboloni, un
album gourmand et hypnotique.

Aurélie
Saada
L’EAU À
LA BOUCHE
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« Je voulais parler
des émotions du
quotidien en leur
donnant un écrin
un peu grandiose »
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Bomboloni. Aurélie Saada.
 titres (Columbia).

Brigitte,
encore ?
En février 2021, après plus
de dix ans d’une belle aven-
ture, Aurélie Saada a
annoncé la séparation du
duo Brigitte formé avec Syl-
vie Hoarau, sur les réseaux
sociaux avec une pointe
d’amertume : «C’est pas la
première fois que je me fais
larguer…», écrivait-elle.
Aujourd’hui, elle dit garder
sa «porte toujours ouverte,
si on me dit : ‘’On repart’’,
je repars ! Même si tout de
suite, j’ai quelque chose
d’important à vivre pour
moi, avec Bomboloni. Être
seule me permet de défen-
dre des morceaux très per-
sonnels... Dans l’aventure
de cet album, je me suis
sentie à la fois vulnérable
et très excitée ! »

05 Décembre 2022
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