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Aprés 13 ans de joie sur la route avec Brigitte,
Aurélie Saada nous fait la surprise de son re-
tour avec un premier album solo.

Il s'appelle «<Bomboloni», il sortira & l'au-
tomne, c’est un mot italien qui veut dire
beignets, en Tunisie, ces délices ronds et dorés
sont devenus un symbole, un embléme cultu-
rel. Aucune féte n'existe sans eux. lls sont la fa-
mille, la chaleur, la tradition, le soleil, le refuge,
la joie... et le parfum de cette Tunisie qui coule
dans les veines d’Aurélie Saada mais qu’elle ne
connaissait qu'a travers les souvenirs de ses pa-
rents, ses grands-parents et tous ses ancétres.
En 2020, Aurélie écrit et interpréte les chan-
sons du film documentaire « C'est toi que jat-
tendais », puis passe derriére la caméra pour
son premier long-métrage « ROSE », sorti en
2021, qui remporte plusieurs prix & travers le
monde (Locarno, Hong-Kong, Jérusalem...) et
dont elle signe également la bande originale.
Avujourd’hui elle revient avec un premier album
qui marque autant son retour sur le devant de
la scéne musicale francaise qu’un retour aux
sources.

Un album qu'Aurélie Saada a voulu organique,
orchestral avec des cordes, des timbales et des
cuivres.

Il a été enregistré dans une tradition classique,
en live, avec tous les musiciens autour d'elle,
dans le studio de Marlon (Brigitte, Benjamin
Clémentine, Hugh Coltman, Charlotte Gains-
bourg, -M-...) qui signe également la réalisa-
tion. Le BOMBOLONI TOUR commencera fin
janvier. Aurélie Saada, entourée de ses cing
musiciens, nous régalera des chansons de cet
opus trés attendu.

Album
«BOMBOLONI»
Sortie 28 octobre

Retrouvez Aurélie Saada sur
www.aurelie-saada.boutique
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http://www.aurelie-saada.boutique
https://www.facebook.com/aureliesaadaofficiel
https://www.instagram.com/aureliesaada/?hl=fr
https://www.youtube.com/channel/UCQ8NdFEJ7Zn1ApGnfqIaftw
https://www.tiktok.com/@aureliesaada
https://twitter.com/aureliesaada

J'ai au fond du ventre un sacré trac et une joie
immense de vous le présenter...

Il s'appelle Bomboloni. C'est un mot italien qui
veut dire beignets, chez nous les Tunisiens, ces
délices ronds et dorés (prononcer avec l'accent
: bambalouni) sont devenus un symbole, un
embléme culturel. On adore ca, aucune féte
n‘existe sans eux. lls sont la famille, la chaleur, la
tradition, le soleil, le refuge, la joie... et le parfum
de cette Tunisie qui
coule dans mes veines
et que je ne connais
qu'a travers les souvenirs
de mes parents, mes
grands-parents et tous
mes ancétres.

Ah les Bomboloni...
Cette friture joyeuse
que jaime tant. Je ne
vais vous le cacher,
vous l'avez peut-étre
déja remarqué, j'aime '

manger, et cuisiner. ‘

Cet album je I'ai voulu

organique, généreux.

Il a été fabriqué dans une tradition classique,
live, les musiciens et moi-méme étions tous dans
la méme espace et nous avons enregistré tous
ensemble en méme temps, chanson par chanson.
Lle studio, au deuxiéme étage d'un immeuble
de Ménilmontant n'était pas bien grand pour
accueillir au méme moment, la basse, la batterie,
la guitare, le piano, la flite et moi au chant. Et
pourtant nous I'‘avons fait ainsi, comme les groupes

ou les artistes des années 60 enregistraient. C'était
important pour moi de proposer quelque chose
de vivant, ne pas courir aprés une perfection qui
me fait peur, mais plutét chercher la profondeur
et le partage, aller vers mes souvenirs, mes
racines, raconter que dans le fragile, le vrai et
I'organique il y a quelque chose de précieux.
C'est un disque orchestral avec des cordes, des
timbales et des cuivres. C'était un pari pour moi
et pour cette époque de
travailler avec autant de
musiciens, et j'en suis si
heureuse. lls ont tous fait

un travail extraordinaire.
Je nai utilisé aucun
élément électronique.

Dans cet album, j'ai tenté
de glisser ma vérité, mes
blessures, et mes joies, ma
gourmandise et ma famille,
ma mére et mes filles sont
méme venues chanter
avec moi... Je dois vous
avouer que nous avons
toutes fondu en larmes
pendant |'enregistrement de « La Merveille » et
évidemment & force de ne pas étre capable de
retenir nos larmes, ca nous a fait rire.

Il'y a peut-étre du désuet, un peu d'une autre
époque dans Bomboloni, mais surtout j‘ai voulu
mettre dedans ce qui pour moi compte tant du
vivant, du vrai et un peu de miel.

Avurélie Saada



27.08.23
07.10.23
13.10.23
14.10.23
20.10.23
21.10.23
17.11.23
28.11.23
01.12.23
18.12.23
18.01.24
06.04.24
26.04.24
31.05.24

THOMERY - FESTIVAL ROSA BONHEUR
BETHUNE - THEATRE

BREST - CABARET VAUBAN

SAINT-AGATHON - LA GRANDE OURSE
MANOSQUE - THEATRE JEAN LE BLEU

NICE - STOCKFISH

LES HERBIERS - THEATRE PIERRE BAROUH
ISSOIRE - ANIMATIS (salle Claude Nougaro)
BRUXELLES - LA TRICOTERIE

PARIS - CASINO DE PARIS
NEUILLY-SUR-SEINE - THEATRE DES SABLONS
HAGONDANGE - SALLE PAUL LAMM
CONFLANS-SAINTE-HONORINE - THEATRE SIMONE SIGNORET
LENS - LE COLISEE

... TO BE CONTINUED
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https://www.youtube.com/watch?v=WH882lyeKA4
https://youtu.be/arNRS4D8Jng
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Coté Club Le goGt du monde
dif. le 22/11 dif. 03/12

RTL I Europe 1

Laurent Mariotte
dif. les 07 ou 08.01.23

Le Grand Studio
le 22.10

dif. le 01 ou le 15/01 dif. le 20/01

Musique Spécial Dutronc
dif. les 24 et 25 /12

bt

Le monde d’Elodie
versle 15/12

L’étape gourmande Captation concert

PRESSE

WEEHK-END

le01/12

Vinyle Audio

Interview presse
Fin janvier

Go good podcast Courant décembre

Brut. LesEchos  marie claire

Interview 3 pages

Les 10 adresses préférées
d'Aurélie

Début Février

VANITY FAIR

Interview papier
double page
24/01



MEDIAS

TV

JT 12h45 - Le 28.10

Revoir le journal

LA
o 5 GRANDE
LIBRAIRIE
La Grande Librairie

Lecture d'un poéme de Karine Tuil
Emission du 15/02 & 00:58:10

o2

Féte de la chanson d’‘amour
En duo avec Patrick Bruel
Emission diffusée le14/02 en prime

o2

Bel et Bien - Emission du 11/02

5

C’est & vous - Emission du 03 /11
Live «Abracadabra»

02

Basique - Emission du 27/10


https://mediaarchiver.yacast.fr/share/2ded511e-a8b0-4f59-928f-68bbe722baf7
https://www.france.tv/france-5/c-a-vous-la-suite/c-a-vous-la-suite-saison-14/4299259-aurelie-saada-en-live-sur-la-scene-de-c-a-vous-03-11-2022.html
https://www.france.tv/france-2/basique-l-essentiel-de-la-musique/4216267-aurelie-saada.html
https://www.france.tv/france-2/bel-et-bien/4640527-la-musicotherapie-du-11-fevrier-2023.html
https://www.france.tv/france-2/fete-de-la-chanson-francaise/4557067-la-fete-de-la-chanson-d-amour.html
https://www.france.tv/france-5/la-grande-librairie/la-grande-librairie-saison-15/4560811-emission-du-mercredi-15-fevrier-2023.html
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RADIOS

LE 50N POP-ROCK

(i
Europe]

Musique ! - Stéphanie Loire
Diffusion 29/10

@ Ecouter Iémission

Foudre
Diffusion 06/ 11

@ Ecouter Iémission

De vive(s) voix
Diffusion 07 /11

@ Ecouter le Podcast

L’invité Culture - Philippe Vandel
Diffusion 02/ 11

@ Ecouter Imission

Musicaline - Aline Afanoukoé
Diffusion 01/11

@ Ecouter la chronique

Décibels - Emilie Mazoyer
Diffusion 31/10

@ Replay de Iémission

Décibels entre 19h et 20h
Diffusion 15/09

@ Ecouter la chronique (& 1:40)


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.francebleu.fr%2Femissions%2Fdecibels-l-emission%2Fpomme&data=05%7C01%7Cmarion.jouanneau%40sonymusic.com%7C8a5c29bb703743ff3eca08da9bd1f921%7Cf0aff3b791a54aaeaf71c63e1dda2049%7C0%7C0%7C637993623370564895%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=oqkiuNd%2BoENZWZ22g%2FuTAnESAXLX8oao4Arl8K%2FOpw0%3D&reserved=0
https://www.francebleu.fr/emissions/decibels-l-emission/aurelie-saada-pour-son-nouvel-album-bomboloni
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/musicaline/musicaline-du-mardi-01-novembre-2022-7853770
https://www.europe1.fr/emissions/L-invite-culture/aurelie-saada-chanteuse-4144835
https://www.europe1.fr/emissions/shuffle/musique-avec-aurelie-saada-4144077
https://www.rtl2.fr/evenements/video-aurelie-saada-et-waxx-interpretent-sign-of-the-times-sur-rtl2-7900201956
https://www.rfi.fr/fr/podcasts/de-vive-s-voix/20221107-musique-aur%C3%A9lie-saada-nous-pr%C3%A9sente-son-premier-album-solo-bomboloni
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.francebleu.fr%2Femissions%2Fdecibels-l-emission%2Fpomme&data=05%7C01%7Cmarion.jouanneau%40sonymusic.com%7C8a5c29bb703743ff3eca08da9bd1f921%7Cf0aff3b791a54aaeaf71c63e1dda2049%7C0%7C0%7C637993623370564895%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=oqkiuNd%2BoENZWZ22g%2FuTAnESAXLX8oao4Arl8K%2FOpw0%3D&reserved=0
https://www.francebleu.fr/emissions/decibels-l-emission/aurelie-saada-pour-son-nouvel-album-bomboloni
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/musicaline/musicaline-du-mardi-01-novembre-2022-7853770
https://www.europe1.fr/emissions/L-invite-culture/aurelie-saada-chanteuse-4144835
https://www.europe1.fr/emissions/shuffle/musique-avec-aurelie-saada-4144077
https://www.rtl2.fr/evenements/video-aurelie-saada-et-waxx-interpretent-sign-of-the-times-sur-rtl2-7900201956
https://www.rfi.fr/fr/podcasts/de-vive-s-voix/20221107-musique-aur%C3%A9lie-saada-nous-pr%C3%A9sente-son-premier-album-solo-bomboloni
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Se Nionde

Le goiit de Pépoque

FOODING

ouest
france

VANTY FAlR

<l

Le Journal

du Dimanche

* AMM.WE

» i
‘!‘ Business News

Podcast «Le goit de M»
Sortie 27/01/23
Voir ’Article

Le Fooding.com
Sortie 16/01 /23
Voir I'Article

Ouvuest-France
Sortie 03/01/23
Voir I'Article

Vanity Fair
Portrait Sortie 25/ 11
Voir 'Article

Libération
Portrait Sortie 16/ 11
Voir I'Article

Journal du Dimanche
Portrait Sortie 03 /11
Voir I'Article

La FACE B

Chronique «Clips de la semaine» 18,/09

Voir la chronique

RFM
Chronique single «Tunisie» 20,/09

Voir la chronique

Actuanews
Chronique clip «Tunisie»

Voir la chronique

Business News
Chronique single « Tunisie» 16/09

Voir la chronique

Just Music
Chronique single « Tunisie» 15/09

Voir la chronique


https://www.danstafaceb.com/les-clips-de-la-semaine-142-partie-1/
https://www.vanityfair.fr/culture/article/aurelie-saada-jaime-trop-livresse-de-linattendu-pour-faire-des-balances-avant-mes-concerts
https://www.ouest-france.fr/bretagne/saint-malo-35400/saint-malo-avec-lorenzo-tryo-patrice-la-nouvelle-vague-met-le-cap-sur-2023-0c1e9a5e-8ab8-11ed-b974-98872541103d?utm_content=link&utm_term=ouestfrancesaintmalo&utm_campaign=facebook&utm_source=nonli&utm_medium=Social
https://lefooding.com/leurs-restos-preferes/les-restos-pref-daurelie-saada
https://www.lemonde.fr/podcasts/article/2023/01/27/aurelie-saada-j-ai-erre-dans-le-desir-des-autres-avant-de-decouvrir-le-mien-grace-a-la-psychanalyse_6159486_5463015.html
https://www.liberation.fr/portraits/aurelie-saada-seule-en-scene-20221116_QEDGAAAB5NCGJN7AZJJUN2RYUM/
https://www.lejdd.fr/Culture/dans-son-premier-album-bomboloni-aurelie-saada-explore-une-feminite-gourmande-fragile-et-sensuelle-4144207
http://www.rfm.fr/news/Aurelie-Saada-Brigitte-se-devoile-en-solo-avec-Tunisie-son-premier-single-27358
https://actuanews.fr/2022/09/19/aurelie-saada-de-la-joue-solitaire-direction-la-tunisie/
https://www.businessnews.com.tn/aurelie-saada-sort--tunisie,534,122841,3
https://just-music.fr/tunisie-nouveau-single-daurelie-saada-brigitte/
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Aurélie Saada sera aux Atlantes jeudi prochain

Aurélie Saada, membre du duo Brigitte, présentera son nouvel album Bomboloni et revient

aujourd’hui sur les lignes directrices d’'une création forte d'émotions et de paradoxes.

Entretien

Aurélie Saada, chanteuse.

Avec votre groupe Brigitte, vous
aviez repris Ma Benz de NTM, dans
un style a 'opposé de la scansion
du rap d'origine. Dans Bomboloni,
on découvre un univers d’harmo-
nies orientales ol vous redonnez
ses lettres de noblesse a la variété
francaise...
C'est vrai, j'ai toujours adore des artis-
tes comme Aznavour, Nougaro, Dali-
da ou Moustaki. J'ai également eu la
chance de travailler avec Michel
Legrand avant qu'il ne nous quitte.
Des artistes qui rejoignent mon goit
pour l'orchestre et la couleur d'instru-
ments vivants. Méme pour les enre-
gistrements, j'ai tenu a ne pas trop fai-
re de prises, pour que tous les musi-
ciens travaillent ensemble, dans une
spontanéité qui seule permet d'attein-
dre l'inattendu, la fragilité, la poésie.

Musiques volontairement légéres
et textes qui ne masquent en rien
I'apreté de cette vie. Jouez-vous sur
ce paradoxe ?
En effet, quand j'écris des chansons
et méme lorsque je travaille a la réali-
sation d'un fim, je trouve toujours
intéressant de prendre le contre-pied,
d'aller chercher ces paradoxes, de ne
pas surjouer le tragique. Il est vrai que
dans Bombaoloni, je parle de sujets
durs mais en leur apportant de la
lumiére, de la douceur, comme un
autre vétement. Réalisatrice, j'aime

poser ma cameéra, donc mon regard
la ol une autre maniére de voir les
choses est possible ; j'essaie d'attein-
dre une profondeur inédite.

Quels sont les thémes

de ce nouveau disque ?
Je parle d'exil, des violences sexuel-
les sur l'enfant que j'étais, mais en
cherchant & rester solaire, a rester
joyeuse : c'est ma fagon de partager
ces thémes.

On vous connaissait surtout

en duo, aujourd’hui vous chantez

seule. Est-ce une difficulté ?
Au début, je ne savais pas sij'allais en
étre capable, si seule je me suffirais.
J'avais un peu peur puis j'ai décou-
vert quelque chose en moi que |ligno-
rais. J'ai pu explorer des choses nou-
velles. Méme si ma porte est toujours
ouverte pour le duo Brigitte.

L’orchestration de votre disque
s'accorde-t-elle a cette nouvelle
situation ?
Oui et je crois méme qu'en ajoutant
des instruments a vent comme la flG-
te ou la clarinette, j'ai invité d'autres
VOiX & se joindre a la mienne, des voix
avec lesquelles je chante.

Ce qui était déja présent dans vos
premiers albums avec le groupe
yiddish Adama.
Sans doute, une clarinette qui tout
comme le beignet Bomboloni, est
une maniéere de revenir vers des origi-
nes qui ne sont jamais trés loin.

Aurélie Saada recevra les spectateurs comme « chez elle »,

Que diriez-vous au public de votre

prochaine venue aux Sables-

d’Olanne ?
Je crois que jai simplement le désir
de partager des émotions, le désir
quelles circulent pendant que je
chante. Quand je suis sur scéne, je
plonge profondément mes yeux dans
ceux des gens qui viennent me voir,
J'ai l'impression que je les invite pres-
qgue chez moi, d'étre dans une situa-
tion d'intimité puis de les laisser partir
chez eux en emportant un petit bout
de mon coeur.

Ce que cherchait Marceline Lori-
dan-lvens qui marqua de son éner-
gie et de sa volonté d’étre « malgre
tout heureuse » dans votre premier

PHOTO : AULELIE SAaDA

film Rose...

Tout & fait, Marceline, survivante de la
Shoah, était espiégle, vivante et auda-
cieuse. Sa joie et sa pulsion de vie
restent precieuses pour moi. Elles
agissent comme un muscle, une for-
ce pour effectuer des pirouettes afin
que toujours I'herbe repousse

Préparez-vous d’autres films ?
Qui mais pour l'instant, en tournée,
c'est la rencontre avec le public qui
rassemble toute mon énergie !

Jeudi 16 mars, concert d'Aurélie
Saada, aux Atlantes aux Sables-
d'Olonne, 1 promenade Wilson. Tél.
02 51 96 85 78. Tarifs 29 € plein tarif
et 20 € tarif réduit,
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Aurélie Saada,

quand la cuisine
nourrit la chanson

Dans son premier album solo, « Bomboloni »,
I'ex-chanteuse du duo Brigitte raconte
avec gourmandise ses joies et ses peines

RENCONTRE

erriere le féminisme
glamour et malicieux
de Brigitte, le duo
formé, de 2010 a 2021
par Sylvie Hoarau et Aurélie Saada,
quelques indices — un album bap-
tisé A bouche que veux-tu (2014) et
leur label, Boulou Records (du
nom d'un biscuit tunisien)... - lais-
saient deviner le bon coup de four-
chette des interprétes de Battez-
vous (2o0n). La gourmandise s'affi-
che, cette fois, au grand jour dans
Bomboloni, premier album solo
au nom de beignet mitonné par
une Aurélie Saada croquant dans
des chansons assaisonnées de
rumba, funk, jazz ou soul. Au
service de textes dévoilant
souvent ses passions culinaires,
comme pour mieux accentuer
I'incarnation charnelle des émo-
tions et la saveur des souvenirs.
Fin janvier, la chanteuse et réali-
satrice avait d'ailleurs lancé sa
tournée — de passage, mardi
7 mars, a La Cigale a Paris = par un
concerlt donné a la Maison de la
radio, dans le cadre de I'Hyper
Weekend Festival, tout enrégalant
les clients de Radioeat, le restau-
rant de Radio France, d'un menu
qu’elle avait concocté en insuf-
flant ses racines juives tunisien-
nes. « Jécris et compose comme je

cuisine, avec ma meémoire el ce que
jai sous la main, dans le but de
mettre dans la bouche quelque
chose qui compte émotionnelle-
ment », explique celle qui, sur son
compte Instagram, partage des re-
cettes au son de ses chansons. «Le
vocabulaire de la cuisine peut ex-
primer tous les sentiments: joie,
amitié, réconfort, violence, éro-
tisme..», assure Aurélie Saada,
qui, dans la chanson fitre, rou-

coule: « Donne-moi ta peine, je
vais la cuisiner/Cette petite
chienne, jen ferai des beignets/Des
bomboloni a sen lécher les doigts/
Tu l'oublieras, tu l'oublieras. »

Elle aurait pu donner rendez-
vousdans]'une des institutions de
la cuisine judéo-tunisienne de son
gc arrondissement. A la vénérable
Boule rouge ou dans I'échoppe de
Bob de Tunis, ou elle avait tourne
I'une des scénes de Rose (2021), son
premier long-métrage, produit,
comme son album, par sa petite
sociéte, Les Productions du
couscous. Elle a préféré nous faire
découvrir La Fille du boucher (Pa-
ris 17°), néobistrot casher. Recueil
d'aventures et de blessures amou-
reuses, de tendresse maternelle et
de tragédie enfantine, son pre-
mier album rayonne aussi de sou-
venirs qui n'étaient pas les siens.
Ceux d’'une Tunisie, ol elle n'est

allée pour la premiére fois
qu'en 2022, pour le tournage du
clip d'une chanson consacrée au
pays de ses parents: «Sur le carre-
lage de la cuisine/Entre Créteil et
Belleville/Dans le cumin et la fleur
d'oranger/Dans le chant des brace-
lets/Qui dansent autour des
poignets/Je ne te connais qua
travers leurs souvenirs. »

Avec une meére née a Sousse et
un pére qui a grandi a Tunis, son
identité tunisienne est celle d'une
transmission. « La Tunisie ressur-
gissait dans les mots doux.
I’humour, la cuisine », se souvient
la chanteuse. Couscous, bien str,
mais aussi boutargue (ceufs de
mulet séchés), gnaouia (ragott &
base de gombos), bkaila (a base
d’épinard frit, de beeuf et de hari-
cots), barania (« un plat de potiron,
aubergine et pois chiche que les
juifs de Sousse préparent pour
Kippour»)... La jeune femme a cro-
qué dans ces madeleines de para-
dis perdu et aime reproduire pour
les copains cette cuisine de par-
tage. «['ai été initiée par ma grand-
meére maternelle, qui habitait dans
le méme immeuble que nous et preé-
parait tous ces plats pour les fétes »,
explique-t-elle, en rappelant aussi
que sa mére, psychanalyste, avait
affirme son identité francaise en
adoptant la cuisine au beurre.

el
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Régaler ses musiciens

Aurélie Saada a 18 ans quand com-
mence sa carriere de chanteuse, a
l'occasion d'une comédie musi-
cale, Mayflower (1975), d'Eric
Charden et de Guy Bontempelli,
donnée au Bataclan, en 1996. «Je
me revois préparant pour toute la
troupe des boulous aux fruits
secs.» Aprés des débuts discogra-
phiques difficiles sous le nom de
Mayane Delem, le succés de
Brigitte emmeénera le duo jus-

qu'en Asie. « ] ai découvert en Chine
un godt du grignotage qui me rap-
pelle la gourmandise orientale », se
souvient celle qui a depuis long-
temps élargi son répertoire culi-
naire aux cuisines du monde.

Cuisiner semble aller de pair
avec son épanouissement artisti-
que. «Lors du tournage de Rose,
jorganisais systématiquement un
diner d'une quinzaine de person-
nes achaque journée off. Malgré la
fatigue, ce moment me redonnait
de Iénergie», relate la réalisatrice
qui, dans son film, faisait faire des
makrouds a Francoise Fabian. La
recette de ces gateaux a base de
semoule et de dattes apparait en
fin de générique.

Lesrépétitions précédant I'enre-
gistrement de I'album l'ont aussi
vue régaler ses musiciens. « Nous
répétions dans mon appartement.

Je me levais tous les matins a 7 heu-
res pour faire les courses et prépa-
rerles repas », préciselasceur dela
cheffe et autrice de livres de recet-
tes, Chloé Saada. Pas simplement
pour économiser le coat d'un res-
taurant. «Je voulais que cette part
d'intimité leur permette de mieux
appréhender la dimension person-
nelle de mes chansons. »

En retour, les musiciens nour-
rissent musicalement l'exubé-
rance de cette rousse flam-
boyante, admirative de la sensua-
lité de Dalida, de Sophia Loren ou
de Rita Hayworth. Quitte a adop-
ter sa devise «Beaucoup, cest
bien; trop, c'est mieux » et sachant
aussi doser subtilement les ingré-
dients quand le theme l'exige. A

linstar de La Grange aux belles,
évocation de violences sexuelles
qu'elle a subies enfant, «Il était

hors de question de surassaison-
ner cette violence. Pour l'entendre,
il fallait lui donner de la douceur,
de la légéreté», analyse-t-elle a
propos d'un titre ot son timbre
monte dans les aigus sur fond ins-
trumental épuré. « Une voix grave
aurait été indigeste.» @

STEPHANE DAVET
Bomboloni, dAurélie Saada,
1CD Columbia/Les Productions
du couscous/Sony.
Concerts: le 4 mars, au Splendid,
a Lille; le 7, @ La Cigale, a Paris ;
le 9, a La Laiterie, a Strasbourg ;
le 10, a la BAM, a Metz;
le 15,qu Stéréolux, a Nantes; le 16,
aux Atlantes, aux Sables
d'Olonne (Vendeée); le 17, a La
Nouvelle Vague, a Saint-Malo
(llle-et-Vilaine) ; le 18, au Rocher
de Palmer, a Cenon (Gironde).

Lartiste n’est
allée en Tunisie,
le pays de ses
parents, pour
la premiére fois
qu’en 2022,
pour le tournage
d’un clip

3
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résilience

selon Aurélie
Saada

La moitié du duo Brigitte publie
son premier album sous son nom,
« Bomboloni ».

THIERRY COLJON

A urélie Saada a déja un long par-
cours pas que musical derriere elle.
Avant d’avoir connu le succes au sein de
Brigitte, de 2008 a 2021, avec Sylvie
Hoarau, Aurélie avait déja publié des
disques sous le nom de Mayane Delem
ou simplement Mayane. En plus de
nombreuses collaborations, de comé-
dies musicales ou au théatre. Et en
2021, elle réalisait son premier long-
métrage, Rose, avec Francoise Fabian
dans le role-titre et dont elle avait égale-

Bomboloni

ok Kk

Cet album d’Aurélie Saada est aussi savoureux que
ces patisseries qu'on dévore sans pouvoir s'arréter.
Sans se départir du style rétro qui I'a rendue célébre,
la chanteuse offre ici un bouquet sensuel ensoleillé
qui névite pas pour autant les sujets graves. Aurélie
parle d'elle ici, elle redevient petite fille, mére et
amante, parvenant a transformer ses blessures et ses
chagrins en un flamboyant bouquet de joies et
d'optimisme. Le soleil de Tunisie illumine un disque
aux arrangements volontairement hors-mode, intem-
porels en fait. Voici revenu le temps d’un disque de
belles chansons modernes qui font tant de bien...

ment signé la bande originale.

Mais cette fois, c’est différent, c’est la
premiére fois quelle défend sous son
vrai nom un projet trés personnel, pour
ne pas dire intime : « C’est vrai que c’est
comme une haissance, ce premier vrai
premier album sous mon nom », nous
a-t-elle avoué. «Ca me fait dailleurs
tout drole de voir mon nom partout. Je
ne l'ai pas fait avant pour plein de rai-
sons. Jai souvent pensé que moi, ce
nétait pas assez. Un manque de
confiance sans doute. Mais ce que jai
fait avant m’a amenée a ceci. De bar-
maid a vendeuse aux puces, chanteuse
de piano-bar, choriste de Carole
Laure... »

Ce n'est pas elle qui a mis un terme a
l'aventure Brigitte : « Non, jaurais bien
continué car ce fut quatorze ans de suc-
ces et de joie. Moi j'étais contente. Mais
Sylvie a décidé d’arréter, elle n’avait plus
envie, elle voulait faire autre chose... »

Une histoire de famille

Dans ce nouvel album intitulé Bombolo-
ni du nom de ces savoureuses patisse-
ries italiennes populaires jusqu’en Tuni-
sie et au sein des familles d'origine tuni-
sienne réfugiées entre Créteil et Belle-
ville, Aurélie Saada parle avant tout
d’elle et de ses proches. Comme dans La
merveille qui parle autant de sa petite
sceur que de Betty, sa maman psychana-
lyste ou de ses deux filles, Shalom et
Scarlett, ses trois dernieres déposant
d’ailleurs leur voix sur la chanson : « Ma
mere est géniale. Jai élevé seule mes
deux filles alors que Brigitte commen-
cait. Elle m’a permis de partir en tour-
née. Ma petite sceur est cheffe cuisi-
niere. Ce disque parle de moi, je crie et
jécris. Jaime les artistes qui parlent
d’eux, de Gainsbourg a Sophie Calle ou
Romain Gary. Cest plus touchant
quand ¢a vient du fond de vous. Se ra-
conter, ¢a fait plus écho. Moi, je parle ici
de la Tunisie d’'oit mes parents viennent
mais ou je n'étais jamais allée. Ni mes
parents ni mes grands-parents n'y sont
retournés car ils ont da fuir 'antisémi-
tisme. Mais a la maison, la cuisine et les
parfums étaient ceux de la Tunisie. J'y
suis retournée une premiére fois pour la
pochette et le clip de Tunisie et a la
Toussaint, on y est tous allés en famille.
Jen ai tremblé d’émotion et beaucoup
pleuré... »

Dans l'album qui se veut intime, il y a
aussi les peines et les douleurs du passé,
comme dans La grange aux belles:
« Jai été violée par un petit garcon dans
la cour de récré, a I'age de 4 ans. Jai
longtemps gardé ca en moi, sinon dans
mon journal intime. Javais peur d’en
parler a mes parents. Je ne voulais pas
faire de vagues. J'ai toujours vécu avec
ca. Je me dis que cela a décidé de tout le
reste, de ce besoin de faire ce métier, de
me mettre a nu. Il fallait que jen fasse
un jour une chanson. Je me dis que

Sur la photo de la pochette réalisée
en Tunisie, Aurélie porte la robe de
mariée de sa maman. opr

cette chanson servira a un petit garcon
ou une petite fille a qui il est arrivé la
méme chose. On nécoute pas assez les
enfants. En filigrane de tout I'album, il y
a je pense le mot résilience. Ce qui
compte, ce n'est pas ce quon a vécu
mais ce qu’on en fait. »

Son disque, Aurélie I'a voulu authen-
tique et organique : « Je l'ai enregistré
de facon particuliere pour notre
époque. Jai réuni mes musiciens durant
une semaine a la maison pour jouer les
chansons avant d’aller en studio les en-
registrer tous ensemble dans la méme
piece. Je voulais du vivant et de ’hu-
main, avec de 'imprévu, des accidents,
plut6t que de la maitrise et de 'asepti-
sé. »

Aurélie rend aussi hommage aux
beaux-péres qui sont entrés dans sa vie
avec Un Mensch : « Ce n'est pas que sé-
farade ce mot, c’est aussi ashkénaze, un
mot yiddish qui veut dire super-
homme, courageux et au coeur bon.
C’est un hommage aux hommes de ma
vie qui n'ont pas eu peur d’'un cceur bri-
sé. Les blessures sont des trésors, je dis
aussi dans Entre danse et combat. Je ne
suis pas heureuse tous les jours mais
bien joyeuse. La joie est un moteur pour
moi. La vie 'emporte toujours... »

Aurélie Saada sera ce vendredi 3 mars a I'AB.
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LE LIVE

Aurélie Saada partage avec générosité ses réves
d’Orient, sur une scéne aux allures de boudoir.

AURELIF SAADA, ex-Brigitte, poursuit sa route en solo,
mais elle n'a renonceé ni au glam ni aux paillettes
du tandem qu'elle formait avec Sylvie Hoarau.
Dans un décor de boudoir drapé de rouge et meublé
de rose, elle ondule aujourd’hui pieds nus sous

une robe lamée argentée, confectionnée autrefois
par sa mére, susurre-t-elle tendrement.

La confidence donne la tonalité de son univers:
intimiste, vintage et féminin. On pense parfois

4 Dalida, surtout quand elle chante BOMEOLONI,

la chanson-titre d’un nouvel album nommé comme
les beignets italiens dont raffolent les Tunisiens.
Aurélie Saada est moins kitsch, moins dramatique.
Seulement, pour cette fille de Juifs tunisiens,
I'amour est gourmand et la vie, méme baignée

de larmes, garde son goiit de miel. Dans ce réve
d‘Orient racinaire, elle chante aussi en yiddish

et en arabe des titres piochés sur la BO quelle
avait composée pour le film Rose. Qu'elle chante
sa mere, sa grand-mére ou les menschs (hommes
intégres et généreux) de sa vie, tout est prétexte

a chalouper, a partager, avec coeur et sensualité.
—A.B.

| Le 4 mars a Lille (59), le 7 a Paris (La Cigale), puis en tournée
dans toute la France, i,
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«A 44 ans, j’ai moins
besoin de me cacher
et je signe
Aurélie Saada»

MUSIQUE Bomboloni, le nouvel album mijoté par Aurélie
Saada, est un régal. L’artiste sera en tournée en 2023.
Actualité Juive I'a un peu cuisinée...

Actualifé Juive Mayane Delem, Mayane
Maggiori, Brigitte (votre duo musical
jusqu’en 2021)... En attendant Aurélie
Saada, avez-vous confié a ces differents
noms la mission de vous cacher tout en
vous racontant, partagée entre votre
timidité et votre exposition médiatique,
votre pudeur et vos confidences intimes ?
Aurélie Saada: C’est un chemin pour
aller vers soi. J’ai été trés amoureuse
d'un homme avec lequel j’ai eu deux
enfants. Cest lui qui m’a poussée a
faire de la musique. Tu as une voix,
me disait-il, mais il ne faut pas que

tu t’appelles Aurélie Saada, ce n’est
pas un nom iconique. Des amis de
mes parents avaient prénommé leur
fille Mayane et comme tout le monde
s’extasiait devant un prénom si

plein de sens - la source en hébreu

- jel'ai adopté! Reste que j'ai été tres
malheureuse dans ce mensonge.
Brigitte avait plus de sens, d’abord
parce qu'il s’agissait d'un groupe
auquel il fallait donner une seule
identité mais aussi parce que c’était le
petit nom que mes copains musiciens
m’avaient choisi quand j*étais un peu
moins sérieuse! Aujourd’hui, a 44 ans,
j’ai moins besoin de me cacher et je
signe Aurélie Saada.

Pourquoi avoir donné a votre nouvel
album le nom d'une friture ?

A.S.: Lafriture, C’est la vie, 'essentiel,
la joie! Ca croustille, ca chante et ca
danse! Cest le péché mignon qui fait
briller les doigts et les bouches. C'est
aussi la famille, 'amour, 'amitié, la
douceur, les fétes, la Tunisie... Et
Bomboloni est un mot magnifique.

Plusieurs ingrédients composent les
thémes de I'album, a commencer par la
cuisine : cornes de gazelles, dattes et miel,
roses en chocolat...

AS: J’adore manger et cuisiner et
comme je le chante dans le titre
éponyme: «Chez moi, on aime comme
car. C’est ma fagon de dire a ceux que
j’aime que je suis la pour eux. Dans ma
famille, cela a beaucoup de sens.

Vos filles, Shalom et Scarlett, ainsi que
votre mére composent les cheeurs du titre
«La Merveille »... Une célébration de la
lignée matriarcale ?

A.S.: J’aime célébrer ma meére qui est
une femme géniale, une intellectuelle
qui travaille, une mére et une grand-
mére douce comme le miel! J’avais
envie de proclamer I'amour que j’ai
pour elle et celui que j’ai pour mes
filles qui, si elles sont aujourd’hui plus
grandes que moi, savent que mes bras
seront toujours assez forts pour les
porter...

Le titre Tunisie nous entraine dans une
cuisine, entre Créteil et Belleville, dans le
cumin et la fleur d'oranger...

A.S.: La Tunisie est un pays que je

n’ai longtemps connu qu’a travers les
souvenirs de ma famille. Elle a pourtant
toujours été treés présente: dans notre

facon de recevoir, dans les mots doux
ou les engueulades en arabe, dans les
parfums, dans la notion de chaleur et
de refuge et, bien sur, dans la cuisine...

Vous parlez de « nostalgie joyeuse »...
A.S.: Oui et, a la fois, un tabou.

Pourquoi n‘ont-ils jamais voulu y
retourner?

A.S.: A cause, évidemment, d’épisodes
douloureux que j’ai creusés plus tard.

Comment avez-vous été accueillie en
Tunisie ot vous avez tourné le clip ?

A.S.: Comme en famille! J’ai rencontré
des gens extraordinaires qui m’ont
ouvert les portes de leur maison et de
leur ceeur. Ils m’ont dit combien ils
regrettaient l'exil des Juifs de Tunisie.

Etla presse?

A.S. : J’ai donné des interviews a des
médias tunisiens ot j’ai librement parlé
de la présence des Juifs qui font partie
de I'Histoire du pays. Sans doute existe-
t-il des expériences et des ressentis
differents, mais pour ma part, je n’ai
subi aucune censure.

Les Bomboloni d’Aurélie

Snn profil Instagram  ajouter faiseuse

indique autrice, de bomboloni, ces
compositrice, délicieux beignets
chanteuse, italiens devenus, par
réalisatrice, la grace oléagineuse
productrice dela cuisine juive
et faiseuse de tunisienne (prononcer
couscous.Ceaquoi  hambalouni), un
il faut désormais embleme culturel

lié aux fétes. La
famille, 'amour, le
soleil, la tradition, la
joie, les parfums de
a Tunisie mais aussi
lesblessuresetla
résilience: Aurélie
Saada a confié a cet
album orchestral

la mission de nous
faire goditer, au fil de
onze chansons, les
multiples saveurs de
son univers musical
et affectif. La recette
est parfaite: c'est
authentigque et

délicieux. m  C.B.

b J'avais envie de
proclamer I'amour
que j'ai pour ma
mere et pour mes
filles wy

Pourquoi parlez-vous de votre « western
couscous » ?

A.S.: J'utilise cette expression comme
un contrepoint du western spaghetti
car dans ma vie, j’ai passé plus de
temps dans le désert du Nevada que
dans celui de Tunisie! Il était surtout
important que cet album ne verse pas
dans un cliché de musique orientale
qui n’aurait pas été authentique.

Enregistré en live, I'album, guidé par les
modulations de votre voix, oscille entre
rythmes langoureux, jazzy, sensuels,
séducteurs, tantdt intimistes, tantot
dansants. Comme des musiques de films
dont vous seriez I'héroine...
A.S.: J’aivoulu travailler de fagcon
classique, avec un orchestre, comme
cela se faisait dans les années 1960.
J’adore Sinatra, Aznavour, Dalida... Je
n’ai utilisé aucun élément électronique,
contrairement a ce qui est souvent le
cas aujourd’hui. Cet album correspond
a ce que je suis et a ce qui constitue
mon univers. J'y donne, en partage,
tout ce qui compte pour moi. W

Propos recueillis par Carol Binder

Aurélie Saada, Bomboloni
Bomboloni Tour : https://bit.ly/AurelieSaadaTour



PAYS :France DIFFUSION :424521
,nada}”p PAGE(S) :96-103 JOURNALISTE :Vanessa Zocchetti
GIGIRO SURFACE :840 %

PERIODICITE :Hebdomadaire

» 3 février 2023 - N°2006

MADAMELIFESTYLE

CONFIE SES CHAGRINS ET SECH
BLESSURES, QUELLE DhP ASSE EN

sks RECETTES pu BONHETE

et FANTAISIE

) > PAR VANESSA ZOCCHETTI/ PHOTOS THIERRY LEBRALY / STYLISME ALEXANDRA TESSON



PAYS :France DIFFUSION :424521

”‘[_([_([([ e PAGE(S) :96-103 JOURNALISTE :Vanessa Zocchetti

SURFACE :840 %
PERIODICITE :Hebdomadaire

» 3 février 2023 - N°2006

ROBE
ZIMMERMANN.
BRACELET ET BAGUES,
CARTIER ET FRED.

A GAUCHE.
TENUE ELIE SAAB.
COLLIER PERSONNEL,
BRACELETS ET BAGUES.
CARTIER ET FRED.
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ROBE FERRAGAMO.
BAGUES CARTIER, FRED
ET ANNA RIVKA.
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TOP ALEXA
VAUTHIER, JUPE-_
BALMAIN COLLIER .

ET BRACELET, CARTIER,
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GUIZADASA LA PISTACHE
Pour UNE DIZAINE DE GUIZADAS / TRES FACILE
PREPARATION : 10 minutes. CUISSON : 8/9 minutes
» 1 blanc d'ceuf » 150 g de poudre de pistaches » 70 g de
sucre » 2 cuillerées a café d'eau de rose » quelques pétales
derose » une vingtaine de pistaches entiéres natures.
Dans le saladier, MELANGER e blanc d*ceuf,
la poudre de pistache, le sucre et |'eau de rose pour
obtenir une pate homogéne. Avec cette pate,
REALISER une dizaine de petites boules. Les poser sur
une plaque a four recouverte d'un papier sulfurisé.
Les APLATIR légérement avec la paume de lamain.
Sur chaque boule, déposer deux pistaches entiéres
etquelques pétales de rose, Faire cuire a 180 °C.

’ r;ll:lll_.u._l..m.
;' \ :”'l

HALLOTS

Pour DEUX HALLOTS / FACILE. PREPARATION :
20 minutes. REPOS : 4 heures. CUISSON 25 minutes.
« 2 sachets de levure de boulanger séche » 200 ml d"eau
tiéde » 55 g de sucre * 555 g de farine » 80 g d*huile
de tournesol # 1 ceuf » 11 gde sel » une poignée de sésame
noir » une poignée de sésame blanc.
Mélanger lalevure, le sucre, les 200 mi d'eau tiede.
Laisser gonfler. Dans le bol d'un robot, mettre tous
lesingrédients et le mélange de levure. PETRIR avec
le crochet jusqu'a I'obtention d'une boule de pate.
On peut aussi pétrir a lamain. PLACER la pate dans

[C2e

un bol recouvert d*un linge dans un endroit chaud
pendant 4 heures. Quand la pate a poussé, la diviser
en huit patons équivalents. Rouler chagque paton
en un boudin. Il faut que chaque boudin soit
identigue. HUMIDIFIER |égérement les boudins.
Enrouler quatre dans le sésame blanc et quatre
dansle sésame noir. Aligner 4 boudins : un blanc,
unnoir, un blanc, un noir. TRESSER ces boudins.
Recommencer avec les 4 autres patons. Placer les
deux hallots sur un papier sulfurisé posé surla
plaque du four. Faire cuire 25 minutesa 180°C.

PHOTOS THIERRY LEBRALY
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UNEINTERVIEW AVEC AURELIE
SAADA EST COMME UN BAIN DE SOLEIL en
plein coeur del'hiver. L'auteure -compositrice -interpréte,
qui asortia l'automne son premier album solo, Bombolon,
esten tournée. Et pourtant, elle prend le temps d'ouvrir,
rayvonnante, la porte de son appartement parisien
Canapés de velours, fauteuil Emmanuelle, poufs... Ce n'est
pas la qu’elle s’ assoit pour répondre aux questions, mais
ala table qui trone devant la cheminée. Car la table est son
point d'ancrage. « J'adore cuisiner. Mais ce que j'aime,
avant tout, c’est le repas. Pour la pudique que je suis, faire
4 manger et servir mes plats, ¢'est dire aux autres que je
les aime. Et il faut que ce moment de partage soit bruyant,
que les générations et les cultures se mélangent, que ca
déborde! Latable est pour moi une aréne magnifique ot
les langues se délient... Donc, ma table est grande. Je peux
recevoir jusqu’adix- huit
personnes. » Elle aaussi
jouéun vrairodle dans
la fabrication de Bombaloni.
« Avantl'enregistrement,
j"ai invite les cing musiciens
atravailler acette table
pendant une semaine.
Je me levais a 7 heures pour
préparer des recettes
mijotées pour le déjeuner.
Je voulais que tout le monde se régale, s"immerge
dans 'atmosphére génércuse de I'album. »
Bomboloni, terme ftalien qui désigne un beignetque l'on
trouve aussien Tunisie, porte ainsien luil’ambiance
de cette parenthése. Joveux, enveloppant... Et pourtant,
les textes évoquent des douleirs, des ruptures qui riment
souvent avec nourritures. « Je me suis rendu compte
a posteriori que j"utilisais énormément le lexique de la
cuisine. e 'explique aisément, car pour moi il exprime
toute la complexité du vivant : le plaisir, la famille, la
mémoire, laconsolation et aussi des choses brutales, avee
des mots comme dévorer. Et, bien sir, il v a de I'érotisme
dans ce vocabulaire. Il y ade la libido dans la nourriture !
Je suis persunadée que cuisiner et écrire des chansons
relevent des mémes moteurs. On fait un plat et une
chanson chez soi, avec ce qui nous reste : des souvenirs ou
ce quel’onadans son placard. On construit quelque chose
que I'on vadonner a goiter, quisera dans notre bouche,
mais aussidans celle des autres. » Ce quelque chose,
dans Bomboloni, est intime, sincére. « |"écris pour que
mes mots résonnent avec mon histoire, pas pour qu’ils
sonnent bien, poursuit Aurélie. Pour Bomboloni, je me suis
aventurée trés loin en moi, jusque dans mon enfance..»
C'estapres le tournage de son film, Rose. avec Francoise
Fabian, alors que le duo Brigitte gu’elle formait avec
Sylvie Hoarau se sépare, qu’Aurélie se consacre a ces onze
titres. La musique, ce qu'il v ade plus important pour elle,
s'impose comme le moyen d'affronter cette solitude

“CUISINER et
ecrive des chansons
RELEVENT des
mémes MOTEURS”

nouvelle, gu'elle envisage comme une page blanche. Elle
v voit un moven de panser quelques blessures, dans une
forme de gaité inspirée du cinéma italien et du Hollywood
des années 1950. « ["ai récemment revu Gilda. Me plonger
dans cette période me donne envie de cultiver cette
atmosphere pétillante, douce et émouvante, qui passe
par toutes sortes de détails, dont le vestiaire, » Aurélie
ad’ailleurs I'allure d'une Rita Havworth dans sa série

de vidéos Des recertes et des robes a paillettes a voir sur TikTok
et Instagram. « Quand on sort un album, explique-t-elle,
il faut étre présente sur les réseaux sociaux. Mais je ne
voulais pas faire des posts qui ne me correspondraient
pas. La cuisine s’est imposée comme fil conducteur.

Pour présenter mes tours de main, j'ai eu envie d'enfiler
de helles robes. Celles que je sélectionne pour ces vidéos
ne sont pas dénuées de sens. Elles ont été achetées lors

de voyages, anciennes, portées
par ma meére... |'aime cette dose
de glam, qui peut paraitre
superficielle, mais qui, en réalité,
nous meten éveil. » Cette
féminité ne se réduit pas au
dressing. Dans son appartement,
les femmes veillent. Dessins,
tableaux, poupées russes... Elles
sont partout. « Cela sest fait sans
que je ne m'en rende compte!
J"aime les hommes. Mais je suis une femme. Et comme

je donne beaucoup de mon intérieur a I"extérieur,

cela se traduit aussi par des eléments de mon décor. »

EN COULEUR, EN NOIR ET BLANC,
SOURIANTS, INQUIETS... Ces visages et ces corps
qui peuplent 'appartement d’ Aurélie répondent
aune multitude d’objets, témoins de son existence.
Ils contribuent a la sensation de chaleur qui flotte entre
les murs, etquAurélie reproduit pendant sa tournée,
qui passera notamment le 7 mars par La Cigale, a Paris.
Chacun de ces bibelots porte en lui des souvenirs.
Et. comme ses fourreaux et ses recettes. tous ont dusens.
« Jecherche partout les symboles positifs, s’enthousiasme-
t-elle. Par exemple, j'aime follement le hallot. Parce
que c’est un pain délicieux, mais aussi parce que pour
shabbat on en prépare toujours deux. L'un pour la famille,
etl’autre que I'on donne a ceux quin'ont rien. Il y a une
recette de hallot par maison, et ¢a aussi, c'esl beau. »
Aurélie sait s"emparer de ce qui lui plait pour en faire une
création optimiste. Ainsi ses guizadas, gateaux spécifiques
de Pessah, traditionnellement aux amandes, sont aux
pistaches. D'un vert qui se marie a merveille aux pétales
de rose, ils mettent aussitot en appétit. Cela tombe bien,
car elle en a préparé une boite bien trop remplie a emporter.
La preuve de sa générosité, el la confirmation de ce que
la productrice de son film Rose Iui adit ala fin du tournage :
« Avec loi, beaucoup, C'est bien, trop, C'esl mieux. » o

= Bomboloni », Columbia. En (ournée I en France.
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son premier album solo

Bomboloni *, du nom
d'une gourmandise lui
rappelant ses racines, ce n'est
pas un hasard : cette chanteuse
est une épicurienne et une
cuisiniére hors pair. Quand le
dimanche matin, elle descend
du tourbus qui la raméne d'un
concert donné en province,
c'est donc chargée de produits
régionaux achetés sur les
marchés. Elle s’empresse alors
de les cuisiner pour ses deux
filles, sa mére et les copains
qui s'invitent le soir autour de
sa table ouverte hebdomadaire.
« C’est une sorte de shabbat
peu orthodoxe pour lequel je
fais mijoter des plats issus de la
culture juive tunisienne — pkaila,
brania, loubia —, mais aussi des
petites choses a partager tels
une brioche tressée avec de la
sauce tahini ou des bricks au
thon, et des desserts comme des
makrouds ou des guizadas a la
pistache et a la rose. Nous
sommes des gens exubérants
mais pudiques, alors cuisiner est
une fagon de dire je t'aime »,
avoue-t-elle. Et si son compte
Instagram (@aureliesaada)
montre qu'elle déploie autant
sur scéne qu'en cuisine l'art du
glamour, elle sait aussi manier
I'humour. La preuve avec son
« giteau salaud » & base de
chocolat, caramel et fleur
d’oranger, « une pétisserie qui
nous veut du mal mais &
laquelle on ne peut résister ».

Clara Géliot

* Columbia.

DIANE SAGNIER/SDP, PHILIPPE LABEGUERIE / S0P, LUDOMWIC BALAY [ 5D

WICTOR BELLGT : VIRGIMNIE GARNIER/SDP
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VD Tete-a-téte

SAGHER

DikE

Désormais seule pilote & bord, l'ex-
Brigitte en a profité pour se débarrasser
de son pseudonyme et pour enfin visiter
la terre de ses ancétres, la Tunisie.
Bref, c'est la grande émancipation !

algré cing albums, un Globe de

Cristal et une Victoire de la mu-

sique, Brigitte, le duo pop quelle

formait avec Sylvie Hoarau, est

désormais de 'histoire ancienne.

A quelques jours de sa premiére
tournée en solo, nous avons retrouvé la flamboyante
Aurélie pour nous parler de tout ¢a & 'Hotel Amour
— oui, nous faisons un bien beau métier.

Aurélie Saada. Aprés treize années de vie commune
et de magnifiques histoires, le groupe s'est arrété.
Il n'y a pas vraiment eu de communication autour
de la fin de Brigitte mais peut-&tre qu'un jour, j'en
ferai une chanson... Pour 'instant, je suis sur
d'autres thématiques.

VSD. Finalement, avec ce « Bomboloni », vous ne
faites que revenir a votre premiére carriére
d’artiste solo.

Cest exact, j'ai en une vie musicale avant Brigitte mais
c'est la premicre fois que je le fais sous mon vrai nom.
Auparavant, j'avais utilisé des pseudonymes ss e

122 - N°® 2183

PROVA
D'ORCHESTRA
« Pour cet album,
j'étais comme

un tailleur qui
confectionne

la veste qu'll réve
de porter. Et mol,
mon golit va aux
productions tres
orchestrées des
années 1960 et 1970.
Ca possede un
charme fou mais ¢a
codte trés cher |
Comme Il était hors
de question que
J'aille enregistrer
mes cordes en
Roumanie, Jal réuni
tous les musiciens
au studio Pigalle.
Vous avez dit
serrés 7 »




!,!.!.'.!l"\

» 1 février 2023 - N°2183

PAYS :France
PAGE(S) :122-125
SURFACE :397 %
PERIODICITE :Mensuel

DIFFUSION :112475
JOURNALISTE :C. E.

“Mon but,
cest de
raconter des
histoires”
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“Je n'étais jamais allée en Tunisie. A Roissy, en septembre
dernier, lorsque jai vu mon vol s'afficher, jai fondu en larmes”

“BOMBOLONI"
Columbia.

En tournée jusquiau

13 avril.

PHOTOS: (RANE SACMEER - DR

e®e comme Mayane Delem, Mayane tout
court. Mais finalement, c'était trés doulou-
reux d'utiliser ces alias. A I'époque, jétais
trés amoureuse d'un homme qui me seri-
nait : « Aurélie Saada, cest nul comme nom
dartiste ! » Alors, comme je l'aimais, je l'ai
écouté mais ¢a m'a enlevé beaucoup de
liberté car ¢’était un mensonge. Mais ¢'était
encore une époque ot je me cachais der-
riere des hommes, derriére une image et
done, derriére des pseudonymes... C'est
terminé. Grace a Brigitte, grice & notre
sucees, je pense que j'ai gagné en confiance ;
Jjai osé affronter mes faiblesses. Tout a coup,
je me suis attaquée a des sujets plus intimes
comme cette maternité qui narrivait pas.
Je ne savais plus par quel bout prendre ma
douleur ; j'allais de médecin en médecin,
de traitements en larmes sans oublier les
fausses couches... J'ai alors écrit Je veux
un enfant, qui résonnait comme un cri
intime et dans lequel pas mal

de femmes et méme des

Ce disque est né durant le confine-
ment.

Comme beaucoup de projets artistiques,
je pense. Ce qui m’a terriblement manqué
pendant ces moments de léthargie,
c'est l'inattendu. 1l y avait quelque chose
de presque trop rassurant dans ce cocon ;
tous les jours se ressemblaient, il n'y avait
aucune surprise, aucun imprévu, rien pour
nous bousculer et nous faire prendre
conscience des choses mais aussi et surtout
de nous-mémes. Voila dans quel contexte
« Bomboloni » est né.

La chanson Tunisie raconte vos
racines,

Oui. Je suis née a Paris et j’ai habité entre
Sarcelles, Créteil et Belleville, mais mes
parents sont originaires de la-bas, en effet.
Mon pére de Tunis, ma maman de Sousse,
et la Tunisie, méme si je n'y étais jamais
allée, résidait dans ce que je
mangeais, dans les mots doux

hommes pouvaient se retrou- Ca resume que mes grands-parents me
ver. Beaucoup plus universel M4 DhHOSOthe glissaient & l'oreille, dans le
que ce que jaurais imaginé. de vie : on rapport 4 la table, dans la cha-
Et voila comment tout a g leur des échanges - lorsqu’il
commenceé. affronte tous y a @ manger pour deux, il y

des échecs, en a pour douze. Je voulais
Un des thémes récurrents des drames écrire sur la nostalgie qu'on
de votre album semble . ; peut avoir d'endroits qu'on
étre la rupture. mais la SQUIQ n'a pas connus - un sentiment
Pas uniquement mais oui, chose qui partagé par beaucoup d’en-

ce n'est pas faux. Dans Ceeur
cassé mais surtout dans
Abracadabra, avec cette
phrase : « Je prends mes
claques et mon cceur. » Naturellement,
quand je I'ai écrite, la rupture amoureuse
était quelque chose qui me touchait
personnellement, mais le plus important
reste ce qu'on fait d'une telle épreuve.
Ca pourrait d'ailleurs résumer ma philoso-
phie de vie : on affronte tous des échecs,
de véritables drames, des deuils, évidem-
ment, mais la seule chose qui compte est
ce qu'on en fait.

compte est ce
quon en fait”

fants de I'immigration.

Vous n’étiez donc jamais
allée en Tunisie avec
vos parents ?

La premiére fois que j'y ai mis les pieds,
c'était en septembre dernier, pour illustrer
- photos et clips vidéo - la sortie de I'album,
justement. Mais non, mes parents ne m'y
avaient jamais emmenée, Ils n'y sont d’ail-
leurs jamais retournés... Mon grand-pére
maternel avait fait la guerre dans la 2° DB
du général Leclerc, en Allemagne. Il avait
été confronté a I'horreur et a peine
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“Gréce a Brigitte, jai gagné
en confiance ; j'ai 0sé
affronter mes faiblesses”

démobilisé a Paris, ot on I'a décoré, il est
reparti pour la Tunisie, ot il a connu ma
grand-mére et avec qui il a eu deux enfants
dont ma mére. Mes parents ont pris le
chemin inverse et sont partis s'installer
en France, ce qui s'est avéré étre un vrai
déchirement. Le paradoxe reste qu'ils par-
laient du pays en termes élogieux mais re-
fusaient d’y revenir, méme en vacances. Ca
me paraissait trés étrange. Et done A Rois-
sy, en septembre, lorsque j'ai vu mon vol
pour Sousse safficher, j'ai fondu en larmes.
C’était un vrai point d'interrogation que ce
«retour » an pays. Mais jai tellement aimé
que j'y suis retournée avec toute ma famille
aux vacances de la Toussaint — nous étions
huit : ma mére, ma sceur, mon beau-frére,
mes neveux, mes deux filles...

L'an passé, vous avez ajouté une corde
a votre arc en réalisant un long-
meéltrage Rose, avee Francoise Fabian
et Aure Atika.
J'espére bien que ¢a ne restera pas comme
un coup d'épée dans I'eau ! Ca a été un
travail trés fort qui m'a pris cing ans et pour
lequel tout d'un coup, tu n'es plus seule
devant ta feuille blanche ou ton ordi mais
bien au centre d'une équipe de trois cents
personnes. Je me sentais comme le capi-
taine d'un navire. C'est I'histoire d’'une
femme complétement chamboulée i la
disparition de son mari car toute son
existence a elle tournait autour de sa vie
lui. Bon, j'ai mis beaucoup de moi dans ce
réeit, que ce soit dans les costumes, les
décors comme bien stir dans les phrases du
dialogue. Pour finir, mon réve dans la vie
n'est pas d'étre réalisatrice ou bien d'étre
chanteuse ou bien productrice, non, mon
but c'est de raconter des histoires.

recueiLLl par C, E,

“La nostalgie

dendroits

quon na pas
connus est
un sentiment
partage

par beaucoup

denfants de
limmigration”



PAYS :France RUBRIQUE :Le godt

PAGE(S) :94 DIFFUSION :249191
SURFACE :95 %
4 .
Lot PERIODICITE :Hebdomadaire

» 28 janvier 2023 - N°593

LE GOUT

Chaque fin de semaine,

une personnalité raconte

son histoire du godt au

micro de Géraldine Sarratia.

Le podecast “Le Golt de M” /
est disponible sur toutes

les plateformes et sur la page

lermonde.fr/le-gout-de-m

#

AURELIE SAADA.

LANGIENNEGHANTEUSED y RSUIT DESORMAIS
UNE CARRIERE EN SOLO, EST LINVITEE DU PODCAST “LE GOUT DEM",

« Dans ma famille, on «MA 15 ans, f'ai commencé  «Je trouve le film 8 Mile
adore le bruit, le monde, la  atravailler aux puces. [2002], avec Eminem,
cuisine. lly aunimmense  Jadore les vieilles choses.  absolument génial. Lars
plaisir de manger. Jaitoujours aimé les vieux  du combat de punchlines
On s'aime trés fort, mais, meubles pour 'histoire ala fin du film, alors qu'il
malgré les apparences, qu'ils véhiculent. Dans les  est sur le point de se faire
on est trés pudiques. On brocantes, les objets sont  démolir, il fait le choix
cuisine comme pour se pleins de secrets, de d'écrire quelque chose de
dire "tu m'as manqué”, mystéres, on leur redonne  profond et sincére sur
"“j'ai pensé atoi". C'estune vie, J'adore les vieux lui-méme sans craner ou
fagon pour nous de dire habits pour ¢a aussi. tenter de cacher ses
‘je t'aime". Ca passe par lls m'évoquent la nostalgie  failles. On est toujours
la bauche. » de quelgue chase qu'on plus touchés par la fragi-
ne connait pas. » lité que par la force. » 00

Riane fandier
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[ .a cuisine pop
proustienne
dAurélic Saada

Avec lI'album Bomboloni*, qui emprunte son nom aux beignets
qui ont régalé son enfance tunisienne, l'ex-moitié du duo
Brigitte croque dans ses souvenirs de déracinée... pas tous
enrobés de miel. Elle nous raconte la genése de ces chansons

qui réparent. Par Charline Lecarpentier

Depuis la fin du duo Brigitte, qu'elle for-
mait avec Sylvie Hoarau, Aurélie Saada a
réalisé le film Rose, avec Frangoise
Fabian, mais aussi composé des chansons
pour C'est toi que jattendais, documen-
taire sur 'adoption signe Stéphanie Pil-
lonca-Kervern sorti en 2020. Les thémes
de la filiation et de la transmission sont
encore au cceur de Bomboloni, qui explore
ce qui reste du passeé et ce qu'on décide
d'en faire, avec des chansons cinéma-
tiques, émouvantes, puissantes, menees
par une flate au pouvoir réparateur.
Celles-ci nous avaient d’ailleurs convain-
cu-es d'inviter leur autrice 4 se produire
pour les 85 ans de Marie Claire, le
16 novembre dernier au musée d'Orsay.

110

Bien que son titre et sa pochette fassent
référence a la Tunisie, I'album n'est pas
si simple a géolocaliser...

Je me suis isolée seule a la campagne
pour I'écrire, j'avais envie de raconter
des histoires et de les envelopper dans
du sucre et du miel, ce qui m'évoque la
sensualité des icones des années 50-60,
de Rita Hayworth a Sophia Loren. Il a
é1é enregistré a Paris et il n’y figure
aucun instrument oriental, mais il est
en lien avec cette générosite de la Médi-
terranée, ol j'ai mes origines: ma mere,
mes tantes, avec leurs belles toilettes,
bien peignées, mais qui plongeaient
aussi leurs mains dans la pate pour
nourrir toute la tribu.

Ces sujets étaient-ils depuis longtemps
en attente d'un album solo ?

Il y a des chansons qu'on aurait pu
chanter avec Brigitte, qui était un projet
ou je mertais, aussi, beaucoup de mes
expériences vécues. Ici, j"ai voulu écrire
sur la maniére dont on transforme les
situations. |'y parle entre autres de mon
rapport a ma mere, mais aussi aux
hommes qui sont arrivés ensuite et ont
réparé mon coeur quand j'étais une
mere seule. ['‘évoque sur le titre Tunisie
ce que vivent beaucoup d'enfants d’im-
migré-es: on ne retourne pas forcément
dans le pays de ses parents. Mais j'ai
finalement mangé les meilleurs « bom-
boloni» de ma vie a Sidi Bou Said, ol
les photos de l'album ont été prises.

C’était la premiére fois que vous vous
rendiez en Tunisie ?

Oui, ¢a m'a bouleversée, c’est le pays
que mes grands-parents ont quitté dans
la douleur. I[ls sont issus de la commu-
naut¢ juive de Tunisie, partie dans les
années 60, ce dont ils ont toujours
parlé avec nostalgie. Sur la pochette de
I'album, je porte la robe que portait ma
mére lors de la cérémonie du henné
précédant son mariage...

Cet album a un coté «fin de thérapie-=...
(Rires.) C'est quand on a fini sa thérapie
qu'on ne peut plus arréter d'écrire! Je
dis souvent: « D'abord je crie, aprés
Jécris. » Le titre La grange aux belles a
été un vral sujet pour moi: je me suis
demandé sije pouvais I'écrire (elle y
évoque de manicre ténue et poétique le
harcélement sexuel dont elle a éré victime,
enfant, ndlr). Je I'ai chanté avec une
voix tres fragile et tres aigué. Chaque
chanson est le récit d'une situation. Le
lien entre elles, c'est la résilience. Des
situations qu'il faut embrasser pour
pouvoir avancer. Tant qu'on est vivant,
on a toujours la capacité de faire
quelque chose de joyeux de ce qui nous
est arrive.

(*) (Columbia).

MHANF SAGNIER
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L'EAU A
LA BOUCHE

L’ancienne Brigitte se lance sous son

propre nom et sort Bomboloni, un

album gourmand et hypnotique.

grande table de son salon. Top

asequins dorés et, ourlé de car-
min, cet immense sourire dont elle
ne se départit jamais. La, sur sa
série de vidéos Instagram « Des re-
cettes et des robes », on croit notre
téléphone doté d’'un odorama. Le
parfum des hallots a la fleur d’oran-
ger, des cigares au miel, monte-
caos, guizadas a la pistache et ala
rose qu’elle cuisine... En chansons
comme en cuisine, Aurélie Saada
manie le glamour comme per-
sonne. «Je veux étre au four et a la
scene, je veux les deux ! J'ai vu mes
grands-meéres, mes tantes, ma mere
cuisiner un couscous dans des robes
a paillettes. J'ai grandi avec cette
image de femmes qui subliment
tout », s’exclame I'ex-Brigitte quand
on la joint, pour un entretien ponc-
tué d’éclats de rire comme des
rayons de soleil.

Quelque chose de Dalida
Son premier album en nom propre
- elle avait déja écrit, composé et

I 1 faut la voir gambiller devant la

chanté sous le pseudo de Mayane
de 2001 a 2006 — comme les musi-
ciens quiy ont contribué, elle les a
nourris de générosité. « Couscous,
curry, boulettes...» pour que ces der-
niers «sentent 'atmosphere de ce
disque qui a quelque chose de l'ordre
du refuge, de la famille et de la cha-
leur. » Et musique « orchestrale »
pour 'opus qui évolue dans une
«atmosphére an-
nées 1950, 1960 de-
bordante de cor-
des, de cuivres
comme chez
Aznavour, Sinatra
ou Dalida. Je vou-
lais quelque chose
de généreux et ci-
nématographique.
Farler de ces émotions du quotidien
en leur donnant un écrin un peu
grandiose », atteste la chanteuse,
compositrice et réalisatrice.
Aurélie Saada I'a baptisé Bombo-
loni, du nom de ces beignets ronds
et sucrés, véritable embléme na-
tional en Tunisie.

« Je voulais parler
des émotions du
quotidien en leur
donnant un écrin
un peu grandiose »

(Photo Diane Sagnier)

« La nourriture, c’est
érotique et rassurant»

Cette patisserie traditionnelle res-
semble & son disque : chaud, crous-
tillant et réconfortant. « La nourr-
ture, c’est trés chargé pour moi, c’est
érotique, c'est rassurant, c’est de la
Jjoie, c’est le partage, souffle-t-elle.
C'est quelque chose qui occupe beau
coup de place dans ma vie et,
comme je me
dévoile ici, je ne
pouvais pas pas-
seracoté!»

Dans son « wes-
tern couscous »,
Aurélie Saada
chante 'amour,
les petits plats,
la famille, et la
Tunisie de ses aieux. Sans y avoir
mis les pieds, elle a grandi a la lu-
miéere des souvenirs de ce pays
d’ou sa famille a immigré dans les
années 1950. «J'ai grandi avec cette
Tunisie trés présente mais totale-
ment absente. Je pouvais l'imagi-
ner grace aux parfums de fleur

d’oranger et de cumin qui s'échap-
paient des cuisines de mes grands-
meres, entre Créteil et Belleville. »
Puis, pour tourner un clip, elley a
fait un premier voyage en juillet
dernier. « Ca a été un émerveille-
ment tel que j'y suis retournée avec
ma mere et mes filles pour nous re-
connecter a la terre de nos ancé-
tres. » Sa famille « pas Ricorée, un
petit peu cassée » qui est au coeur de
la chanson La Merveille, autour de
la transmission maternelle. « Ma
mere et mes filles sont ce que j'ai de
plus important. Je suis celle que je
suis parce que ma meére a été la,
qu’elle m’a toujours laissé m'expri-
mer, étre, oser. Son éducation n'a été
que tendresse et bienveillance. Con-
cretement, elle a permis a la maman
célibataire que j'étais de partir en
tournée, quand je commengais
l'aventure Brigitte, en gardant mes
bébés. La ot le couple m’a souvent
empéchée, la famille m’a toujours
fait avancer. »
AURORE HARROUIS
aharrouis@nicematin.fr

Musique

Bomboloni. Aurélie Saada.
J 11 titres (Columbia).
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LAVIEEN SOLO

L'ancienne Brigitte se lance enfin
sous son propre nom et sort un premier
album totalement enchanteur.

Par Pierrick Geais / Photo Claire Delfino

I Chez elle, les diners sont toujours de
grandes fétes: on rit, on chante, on danse
aussi, puis on mange les plats délicieux
qu'elle a concoctés. Si elle n'avait pas été
chanteuse, compositice et réalisatrice,
Aurélie Saada aurail certainemenl é1é
cuisiniére, le métier de sa sceur adorée,
Chloé. Le 27 octobre, elle a ainsi préparé
un couscous pour pas moins de 90 per-
sonnes - amis, musiciens et journalistes -
réunies pour découvrir son nouvel album,
a la veille de sa parution. «J'aime quand
les gens se rencontrent autour de la table. »
Quoi de mieux qu’un grand banquet poui
présenter ce dernier-né, « Bomboloni», du
nom de ces beignets ronds et sucrés, véri-
table embléme national en Tunisie? Pour
elle, celte patisserie traditionnelle

« Bomboloni »
(Columbia/SonyMusic),
entournée apartir

du 20 janvier 2023,

le 7mars aParis

(La Cigale). &

sur la chanson «La merveille» qui parle de
transmission maternelle. « Lors de 'enregis-
trement, on s'est toutes mises & pleurer.»
Ses filles révent-elles aussi de faire de la
musique? « Elles feront ce qu’elles veulent.
Mais c’est vrai qu'elles ont un goilt prononcé
pour I"écriture et les instruments. »

Aurélie Saada ne refuse jamais de parler
d’elle, de ses sentiments et de ses états
d’ame. «]'aime les artisles qui se racontent.
C'esl ce que je fais dans cet album; creuser
I'intime. » Au risque parfois d’écorcher une
blessure qui n’était pas encore refermée.

Dans le morceau «La grange aux

a tout de la madeleine de Proust: WJAMBIES  belless, elle évoque les agressions
«Ce beignet a le goit du souve- aﬁslnsqti sexuelles que lui faisait subir I'un
nirs, dit-elle, I'air gourmand. Sur-  saracontent, de ses camarades de classe, alors
tout, il ressemble a son disque: quicreusent 9V "elle n"avait que 4 ans. « Il ordon-
chaud, croustillanl el réconfortant. l'intime » nail a d*autres pelils garcons de

Si elle chante si bien la Tunisie de
ses aieux, Aurélie Saada n'y avait pourtant
pas mis les pieds avant d'aller y tourner
un clip en juillet. Toute sa famille a immi-
gré en France au cours des années 1950,
sans regarder en arriére. Pour autant, ce
pays des origines n'a jamais arrété d’exis
ler dans les histoires el les souvenirs racon-
tés de généralion en génération. «J'ai grandi
avec cette Tunisie trés présente mais totale-
ment absente. Je pouvais I'imaginer grice
aux parfums qui s’échappaient des cui-
sines de mes grands-méres, entre Créteil
et Belleville.» Aprés un premier séjour cet
é1é qui I"a bouleversée, Aurélie Saada est
retournée i Tunis en octobie, avec sa mére,
Belly, el ses filles, Shalom el Scarlell. Ces
demidres I'ont aussi accompagnée en cheeur

regarder ce qu'il me faisail. I'étais

une proie dans un spectacle que je n"avais
absolument pas cheisi. Si je fais de la scéne
et si je me mets autant a nu, c’est aussi pour
me réapproprier celte part de mon histoire. »
Dans « Bomboloni», la chanteuse ne
cache rien non plus de ses peines de coeur.
Des ruptures, elle en a connu plusieurs.
Notammenl une ¢ui I'a anéantie: «J*ai aimé
follement le pére de mes enfants. Quand
il m’a quittée, je ne m'y attendais pas. le
croyais étre aimée autant que je I'aimais. »
A I'époque, elle s’était relevée grice i un
projet musical : le duo Brigitte, form¢é avec
Sylvie Hoarau. Ni l'une ni I"autre n'avait
rencontré le succes en solo mais leur col-
laboration leur a fail connailre la gloire. En
février 2021, aprés plus de dix ans d’'une
belle aventure, Aurélie Saada a annoncé
la séparation du groupe sur les réseaux
sociaux, non sans amertume: « C'est pas
la premiere fois que je me fais larguer...»,
écrivait-elle. Aujourd’hui, elle s’explique:
«Certes, ce n'était pas mon choix, mais
c'esl comme dans un couple, les choses
se font & deux. Peut-éure qu'un jour I'on
reviendra...» Sont-elles toujours en bons
termes? «Sylvie est quelqu’un que j’aime
profondémentr, répond-elle tendrement.
Méme dans les épreuves les plus difficiles,
Aurélie Saada ne se départ jamais de son
immense sourire. Alors, quelle est la recette
de son inallérable bonne humeur? « Vous
savez, en arabe, Saada signifie bonheur. » ==
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Seule en scene

Aurélie Saada Avec la fin tumultueuse du duo
Brigitte, la chanteuse intimiste se réinvente en solo.

ous la connaissez peut-étre sous le nom de Mayane,
‘ ; ou peut-tre de Brigitte, ce duo musical guelle formait
avec Sylvie Hoarau jusquien 2021, Depuis peu, elle est
redevenue elle-méme, Aurélie Saada, et fiére de I'étre, si fitre
qu'elle en a fait un album, Bombaolond, son premier en solo
dans lequel elle se raconte, de ses racines juives tunisiennes
jusqu'aux traumatismes intimes qui ont émaillé sa vie. Un
album qui suit de peu un film, Rose, sorti en salles il v a moins
d'un an avec Fran¢oise Fabian dans le rble principal, qu'elle
a écrit et réalisé et qui, déja, disait beaucoup d'elle-méme.
Son appartement du IXe arrondissement
de Paris, quielle partage avec ses dew filles
de 13 et 14 ans, est baigné de soleil ce ma-
tin-1a. On y trouve un joyeux bric-a-brac,
un fauteuil Emmanuelle, un piano blanc, une foule de souve-
nirs sur les murs et une table en bois clair sur laguelle elle cui-
sine les plats orientaux de son enfance pour des posts Insta-
gram destinés & promouvoir son album. Forcément. Il porte
le nom de ces beignets tunisiens d'origine italienne qui fon-
dent sous la langue et graissent la bouche. «Donne-moi ta
peine/Jevais la cuisiner/ Cette petite chienne/ Jen ferai des

beignets,/ Des bomboloni /A s'en ldcher les doigts / Tu lonblie-
ras/ Tu loublierass, chante-t-elle dans un titre délicieusement
jazzy qui nous évoque un mélange de Charles Aznavour et de
Luz Casal. Derniérement, alors qu'elle était invitée dans I'émis-
sion Cd vous, le journaliste Patick Cohen, que l'on connait da-
vantage pour ses éditos au vitriol que pour ses déclarations
damour, annongait: «Cet albunim'a faie Veffet d'une longue
Caresse.»

C'est autour de cette table que l'idée de son premier film lui
est venue, Comume souvent, elle avait invité proches et amis
a diner ce soir d'avril 2016. «fe tire les ral-
longes de la table, ce nlest pas grand, clest
charge, mais fe parviens tovjours  faire as-
seoir tout le mongde.» Elle avait invité la
grand-meére de sa cousine, une vieille dame gui venait de per-
dre son mari et peinait & s'en remettre. Et un ami est arrivé avec
Marceline Loridan-Ivens, ancienne compagne de déportation
de Simone Vell A Auschwitz, «Fai vi cette grand-mére fascinée
par Marceline qui lui démontrait que tant qu'on est vivant, il
yade lespoir» Une fois les invités partis, Aurélie Saada a rega-
gné 1a table et a écrit le scénario de Rose, un film chargé de ten-

dresse dans lequel elle a reconstitué le diner fondateur jus-
qu'aux vétements que portait Marceline ce soir-1a grice d une
photo qui a immortalisé le moment. On y entend une convive
demander  la grand-mére, incarnée par Francoise Fabian:
wEtvous, que faites-vous dans la vie » Et la vieille dame de ré-
pondre: «Mol ? Je suls veuves, provogquant I'hilarité générale.
ade garde un sowvenir extraordinaire de ce tonrnage, nous a
confié Frangolse Fabian, il y régnait une chalewr humaine in-
crovable, an avait tous l'impression de fairve le néne vayage,
Cela tenait beaucoup & la pevsonnalité d Aurélie et aux person-
nes queelle avait choisfes pour travailler avec elle.»

Aurélie Saada dit avolr connu ce moment ol le deuil vous
donne soudain la sensation d'étre vieille et seule. Elle avait la
trentaine, et 'homme qu'elle almait est partl, «Jdtals ferne
quand fe lal connu, je crovais qu'll savaft tout, cese ol gui e
Ppoussde a prendre un autre nom pour chalter, Rous sonmes
restds onze ans ensemble ef nous avons fait dex enfants, je pen-
sais gue fétais heureuse et fai compris gue non a son départ.
Jai eri alors gue ma vie était derriére mol ef que je narriverais
Plus a aceddera la fole. Mais on e soupeonne pas la force guon
aet comment on peut se réinventerdla suite d'un deuil, guel
gu'il soit.» Une blessure qui

ne sermble pas encore tota-

lement cicatrisée et que l'on
retrouve dans la chanson
Coeur casse,

Elle vient d'une famille
juive par la culture plus que
par la religion {«je me sens
athde pratiquantes). Etsur-
tout d'un monde de fem-
mes. Elle est trés proche de

4 aoiit 1978 Naissance

a Paris.

2008-2009 Naissance
de ses filles,

2011 Premier album

du groupe Brigitte.

2021 Réalise le film Rose.
2022 Premier album

en solo, Bomboloni.

sasoeur cheffe cuisiniere et

de sa mére psychanalyste,

elle-méme séparée de son pére gynécologue. Bacheliére 4
16 ans, Aurélie Saada s'est formée sur le tas, de concerts dans
des pianos-bars en cours de théitre, elle a méme chanté en
viddish sans connaitre la langue. Elle n'a jamais cessé de tra-
vailler mais le succes est réellement venu lorsqu'elle s'est asso-
clée avec Sylvie Hoarau pour former le groupe Brigitte.
«On nétait pas de vieilles copines, on était trés différentes, cest
1 @i commun qui nous a présentées. On s'est soutenues, et
ca a super bien marché pendant treize ans, on a vendu plus
de 500000 albums. Mais, @ wn monent, on navait plus les
mémes envies. Moi, plus ga va, plus jai envie de travaitler U'in-
time.» Elle dit que c'est Sylvie qui a pris l'initiative de la rup-
ture, «Cela ma paru déchivant, mais jai respecté son cholx,
Et puis, comme aprés ma séparation avec le péve de mes filles,
cela ma poussd a faire des choses, un film et un disque a mon
iton.» La fin du duo, de toute évidence, ne s'est pas passée au
mieux. Quand on interroge Sylvie Hoarau, on se heurte 4 un
miur, ferme et poli: i dit que fe ne mexprimerals ni sur Bri-
gitee ni sur Aurélie Saada, »

Lintime, c'est l'univers d’Aurélie Saada depuis toujours, Elle
aeu du mal i avolr des enfants, au polnt quielle ena derit, iy a
quelques années, cette chanson, . Je vewx un enfant, «Cela ma
permis de comprendre que la création est un cri intime,» Et
puis ce traumatisme d'enfance, «.JJail été abusde sexuellement
parun petit garcon dans ta cour de 1école maternelle, dit-elle,
Sife ne portals pas des robes, il me cassait la figure, Hme ca-
chait devriére un pilier, ses copains faisatent une hate avee
lewrs bras, ilmettait ses doiges dans mon vagin et me forgait
i toucher son petit bout de viande.s Al'époque, elle n'arien
dit & ses parents. «J avais pewr de feur faire peur.s Dans la
chanson la Grange aux belles, elle parle des «loups gui n'en
avelent pas lairs et éerit epersonie e veut entendre ce qui est
inaudibles, Un traumatisme qui I'a poussée b sengager auprés
de la Fondation des femmes contre les violences sexuelles.
aElle fait partie de ces artistes gui ont compris guielles étaient
autorisées a sexprimer sur ce sufets, nous a confirme sa direc-
trice, Anne-Cécile Mailfert. En 2018, Aurélie Saada figurait
d'ailleurs en une de Libé a coté d'artistes célébres clamant:
«On a subl. On s'est tues. Maintenant, on agit i

Elle nn'a pas retrouvé «amour absoltes vécu autrefois, n'a pas
peur de vieillir, n'oublie jamais de voter (plutdt centre gau-
che), se bat pour faire de sa vie quelque chose. Dans ses
grands yeux dorés brille une lueur. «Je sais ce que fe veux et

Jene ldche jamais tant que je ne lai pas obtenu. Clest irrésisti-

ble, un désir trés décidé.» -

Par ALEXANDRA SCHWARTZBROD
Photo MARIE ROUGE
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ENVIE DE CINEMA

Aprés avoir joué Ravel ou Barbara, le

pianiste virtuose Alexandre Tharoud
s'empare des bandes originales de films
(le Mepris, Un ét642, Lo Lo Land....)
entouré de Vanessa Paradis ou Camélia
Bl Jordana pour les chansons d'India Song :
et des Choses de lo vie. Erato.

ENVIE DE SOUL ‘
Avec Bombolin, son premier album ~ §
solo depuis la fin du duo Brigitte, Aurélie
Saada rend hommage aux figures
féminines familiales, alternant ballodes
langoureuses réussies dans la veine des
rengaines italiennes d‘antan et soul bien
balancée (Ceeur cassé). Columbia.

ENVIE DE SWING

Helena Noguerra imagine dans Fleurs
blewes/Noces noires une histoire
d'amour entre une pirate et un géant.

Le conte musical méle le goiit du swing
souriant (Jazz et sport) a 'esprit rive
gauche (Jai un faible pour e sexe,

aux airs de Jeanne Moreau). La Miuda.
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DE BRIGITTE A... DALIDA

Moitié du duo
& succes qui
nous a fait
danser sur
Battez-vous,
la chanteuse
se lance en
solo avecun
album solaire
et soyeux.

otre disque, Bombolini, a
une dimension cinémato-

graphique. Aviez-vous des
images en téte en I’écrivant ?
Aurélie Saada Depuis que mon
premier film est sorti (Rose, en 2021,
ndlr), javais cette idée de rendre
hommage, en musique, aux icones
des années 50 et 60, aux actrices
comme Rita Hayworth ou Claudia
Cardinale... Des femmes qui dégagent
quelque chose de sexy et joyeux.

. plice du grou

En écoutant vos titres, on pense
immédiatement a Dalida, a
Claude Francois, a2 Véronigue
Sanson. Etes-vous consciente de
ces influences ?

Jadore ! Jai fait écouter Histoire d'un
amour, de Dalida (sortien 1957), a
mes musiciens pour les influencer
et qu'ils s'en imprégnent. Je voulais
la méme sensualité que celle qui se
dégage de cette chanson.

Bombolini doit son nom a une
patisserie tunisienne. Vous dites
de cet album que c’est du « wes-
tern couscous », Traduction ?
Un clin d'ceil, bien sir, au western
spaghetti. Je voulais évoquer la
Tunisie, la terre de mes origines, que
je ne connaissais que par les souve-
nirs de mes grands-parents qui,
confrontés a l'antisémitisme de
I'époque, ont di quitter ce pays
qu’ils aimaient. Mon disque parle de
¢a, de ma vie, de choses intimes,
comme l'idée de réparation, de faire
la paix avec son histoire. J'ai fait le
voyage pour la premiére fois de ma
vie, cet €1€. La photo sur la pochette
a é1e prise la-bas, sur un toit de La
Goulette, tout prés de Tunis.
Avez-vous fait écouter vos chan-
sons a Sylvie Hoarau, votre com-

Brigitte ?

Pas encore. Elle est venue voir
mon film. Notre histoire n'est pas
finie. J'espére que l'on refera des
choses ensemble. Mais je ne sais

pas quand...

Ce disque sort sous votre
¥ prénom et votre nom, or
vous avez déja eu plusieurs

& identités d’artiste (Mayane,

AN

Mayane Delem...). Qu’est-ce qui

vous plaisait dans ces

changements d'avatars ?

Jécris justement un livre sur le

sujel. J'avais pris ces pseudo-
nymes parce que j'étais une
femme wrés, rop amoureuse. .. A
I'époque, jai écouté mon
homme. J'ai enfin retrouveé mon
identité : Aurélie Saada.
INTERVIEW FREDERICK RAPILLY
=¥ Bomboloni (Sony), disponible.
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AJ%JZ-QM? SUCRE ET GRACE pAR FLORENCE TREDEZ

Amour, beignetse tvoluplé. Intitulé « Bomboloni», comme les gourma ndisesrondes
etsucrées quisontle « rosebud » de la diasporatunisienne, le premieralbum solo
dAusdlie Saada nous ransporte dansun ailleurs enchanteur. Unailleurs que la voix
caressanle etlestextes de laréalisalrice de <Rase » fraichement délestée de son
duo Brigitte (reize ans de bons etloyaux services el six albums, dont deux double
platine) saventrendre cinématographique. Voyage intime au charme rétro,
cetalbum envoite avec ses orchestrations de Hote traversiere et de tambourins,

de cordes et de cuivres. Surces chansons rythmées oulangoureuses planent

les ombres tutélaires de Dalida et de Sophic Loren.

« BOMBOLONI » (Columbia), d’Aurélie Soado. En tournée & partir de jonvier 2023,

dont le 7 mars & Lo Cigale, Paris-18°.

ELLE 3 NOVEMERE 2022

CHANE SAGNIER | ANNA JOYCE/FOCUS FEATURES ;

WIRNIFRED UMEURG.
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AUREVEIL. Pour son premier album
solo, Aurélie Saada réveille son
ﬂmgmapbm'_']aTunisic, pays d’origine
dnmmém, et pour les Bomboloni
(Columbia), «beignets» en italien et
en tunisien. Entre partage et nostalgie,
unalbum organique ct généreux
quidonnea l'ex-Brigitte un coté rétro-
vamp, facon Dalida et Marie Laforét,
DANS LEBAIN. Révéléeau publicau
nlémaper 120 Battements pd}' minute,
Aloise Sauvage s cst imme rgée dans
lapapmméede hip-hop avec énergie
etfougue. Surdes rythmes afro trap,
l'a\‘itiixplusdomc qu'al'accoutumée,
lavoici quise raconte sur Smw;fge
(Capjtal) lll'ldcuxu.rm album ot
elttparied amour, desensualité et de
trajectoire horsnorme.

AULIT. Actrice culte, Charlotte Ram-
pling s'cst laisséc tenter par la proposi-
dondueomposlteurl éonard L. asry
etde Pautrice Elisa Point d’ enregistrer
noutu._nalbum Résultar: un opus
d’mspmc(on gainsbourienne de haute
W[ée,oul’hum()ur etladésillusion le
disputcntilamc]ancnllc De l'amonr
M"Wlk‘drﬂkd dée (29 Music) ET.
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AURELIE SAADA NOUS

MET LEAU A LA BOUCHE

AUDACE Dans son
premier album en solo,
I'ex-membre du duo
Brigitte explore une
féminité gourmande,
fragile et sensuelle

Dans I'un de ses plus gros succes
avec le duo Brigitte, Aurélie Saada
lancait cette phrase énigmatique:
« s’offrir a bouche que veux-tu ».
Dans son premier album sous
son nom, Bomboloni, la chanteuse
donne enfin une explication. Chez
cette fille ainée de Juifs tunisiens
installés en France a partir des
années 1950, la bouche ne sert
pas seulement a chanter, ¢’est par
elle que transitent les souvenirs. A
I'heure ol elle prend son envol en
solo, un an et demi aprés la sépa-
ration de son duo porteur d’'un
féminisme sensuel et harmonieux,
la nourriture se veut le coeur d'un
propos appelant a la réparation, a
laréconciliation et la consolation :
« Donne-moi ta peine, je vais la cuisi-
ner, cette petite chienne, j'en ferai des
beignets, des bomboloni d s'en lécher
les doigts, tu Poublieras, je ferai la
magicienne dans ta langue et dans
ta bouche », chante Aurélie Saada.
« La cuisine tient une place
importante dans ma vie, explique-
t-elle. Elle contient quelque chose
d’a la fois érotique, joyeux et ras-
surant. C'est Uamitié, la famille, le
refuge. Je m’y référe constamment
dans mes textes. » Les bomboloni,
beignets fourrés italiens, ont trouvé
leur correspondance en Tunisie:
« La-bas, le bambalouni, beignet
rond et sucré avec un trou au milieu
comme un disque, est un embléme
national. » Ce pays, Aurélie Saada
ne le connaissait jusque-Ta qu'a tra-
vers les souvenirs de ses parents et
grands-parents, qui habitaient en
France dans le méme immeuble.
Entre Créteil et Belleville, la
chanteuse s’est inventé un pays
dans les quelques métres carrés de
la cuisine, a partir des parfums de
cumin et de fleur d'oranger que sa

mere mettait a toutes les sauces,
« Comme tous les enfants d’immi-
&rés, je n'ai pas de souvenirs directs,
ils proviennent de mes parents »,
détaille-t-elle. A I'écoute de son
album, le décor se compléte avec
ses cordes orientales, ses pianos et
ses basses prenant aux hanches.

Surla pochette du disque, lachan-
teuse pose avec larobe du mariage
oriental de sa mére, rouge comme
le lipstick qu’elle porte ce jour-la.

Aurélie aurait pu plon-
ger mille fois si elle n"avait su a
chaque occasion retourner le
gant du désespoir a son avantage.
A 30 ans, aprés I'échec d'une
carriére sous un nom d’emprunt

- Mayane Delem - et le départ du
pére de ses filles, elle a I'idée de
monter un duo avec une copine
également sur le carreau. « Brigitte,
c'était deux loseuses a qui l'on avait
rendu leur contrat. Je wosais méme
plus chanter les chansons que jécri-
vais. Ensemble, avec Sylvie [Hoa-
rau], on s'est donné de la foree, du
courage, de l'amitié. » Rivalisant
sur le terrain des machos - leur
reprise mutine de Ma Benz du
groupe de rap NTM -, le duo se
grimant a I'identique comme un
couple miroir décroche la timbale.

Aprés un détour par le cinéma
avec le film Rose, ol une vieille
dame jouée par Frangoise Fabian

se redécouvre un ceeur sur l'autel
du veuvage, Aurélie Saada a décidé
de reprendre le fil de son histoire
sous son vrai nom. Et pour cela, elle
a mis la main a la pite. Se levant
a l'aube pour préparer les repas
de ses musiciens - une semaine
de plats méditerranéens pour le
rodage a demeure des 11 chansons
de Bomboloni -, elle les a nourris
de son imagier musical.

De maniére inattendue, Aurélie
Saadaa produit un album ol Tenre-
gistrement live en prises analo-
giques prévaut 4 une époque ot
PPobsession du numérique - ces
fameux motifs rythmigues recalés
a l'ordinateur - 6te toute vie a la

musique. Basses, guitares seches,
percus latinos, piano jazzy et
cordes orientales traversées d'une
flite voyageuse : Dalida période
Bambino en clin d'eeil, Aurélie
Saada explore tout le spécitre de
Taféminité, a rebours des angles
coupants d’époque, la sensualité
de Sophia Loren donc plutét que
la coupeuse de cravate 2.0.

Onsent toutle poids d’'une larme
séchée sur un sourire inquiet. On
comprend une volonté de récon-
ciliation dans un album qui, de

maniére finalement assez subver-
sive dans son approche organique,
célébre des amours 4 'ancienne.
« Dans cet album, je parle beaucoup
de bras : ceux qui entourent, qui pro-
tegent, qui consolent. J'ai trouvé
ceux de certains hommes, alors je
voulais les remercier a travers ces
chansons. Il faut du courage pour
s'occuper des enfants d'un autre et
aimer une femme qui a le ceeur brisé
a cause d'un autre amour. J'en ai
rencontré a un moment ot j'étais
si fragile et ils ont su prendre soin
de moi. » Abracadabra, c’est le titre
quiouvre cet album, et c'est assez
magique. ®

LUDOVIC PERRIN

«La cuisine

a quelque chose
d’érotique et

de rassurant»

Bomboloni * * %
(Sony Music)
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La chanteuse a Lisbonne en juillet. niane sagnER
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SE REAPPROPRIER SON HISTOIRE

PHOTO - BENJAMIN DECOIN
FAR SEBASTIEN CATROUX

Belty Saada parail incollable sur le 9 arrondissement de
Paris, sa place P"igalle, les beautés cachées de ses hotels
particuliers, a Iinstar de celui qui nous fait face, en ce jour
d'interview. De style rococo, il fut la propriété, au début du
siécle précédent, d'un riche éditeur de nusique avant de
devenir lacelebre école de (hédtre de larue Blanche. Mere
de la chanteuse Aurélie Saada, elle
exerce la profession de psy, non loin
de ce magnifique biitiment désormais
transformé en luxueuse salle de sporl.
Elle est issue d'unc famille quia rejoint
la France au milieu des années 1950,
aprcs l'indépendance de la lunisic.
« Unvrai déracinement, explique-t-clie
en choeur avec sa fille. Saada est un
trés vieux nom arabe, et les juifs tuni-
siens vivaient 1a-bas depuis des millé-
naires. Résultat, nousnousdemandons
toul le temps : chez nous, Cest ol ? »

psychanalyste et je rencontre sans cesse des gens en souf-
france parce qu'ils ont é1¢ détournés de leurs désirs par des
parents qui voulaient autre chose pour eux. Alors, j'ai
soutenu Aurélie dans ses choix. » Les Saada, la Gamille
idéale ? Dans ce disque, Aurélie affirme pourtant que la
sienne ne ressemble pas & la « famille Ricoré », « Clest
une référence a cette publicité ot I'on voit la table du petit
déjeuner dressée avec le papa, la maman, les enfants.
Chacun bicn a leur place. Moi, j"ai élevé seule mes deux
filles, et je n'ai pas vu trés souvent mon pére. Je voulais
faire de ces situations, des chansons joyeuses. Surtout ne
pas en faire un drame. »

ATépoque de sa séparation d'avec le pére de ses filles,
il y a une dizaine d'années, Aurélic Saada partait en tour-
nee avec le groupe Brigitte : « Shalom et Scarlett avaient
un ou deux ans, et maman s'en est occupée, les a prises
aved elle. Un grand cadeau. EL en me donnant les clés de
la psychanalyse, elle m’a appris a
melttre de la joie dans la douleur,
méme quand tout s'écroule. » Dans
ce nouvel album, Aurélic Saada
&voque aussi dans le titre, La grange
awx befles, un traumatisme, des vio-
lences sexuclles subies a I'école, alors
qu'elle €tait dgée de 4 ans, par un
autre petit garcon. « C'est trés difficile
pour moi d'en parler et je comprends
que ce soit si dur pour les adultes de
raconter ce qui leur est arrivé. -n faire
une chanson m'a permis de me réap-

I es racines, les failles intimes, les

replisde la famille : autant de themes

Pendant plus d’'une décennie
en compagnie de Sylvie Hoarau, Aurélie
Saada a mis des paillettes et du glam dans

proprier cette histoire, de ne pas la
cacher sous lo lapis, de ne pas me

qu'Aurélie Saada ne pouvait aborder
au sein duduo Brigite danslequelelle
aoffici¢ treize ans durant, le temps de six albums : « 1 ¢tait
impossible de chanter tout ¢aé deux. Svivie (Svivie [ Toarau,
l'autre moitié de Brigitie, neflr) s'est lanoée dans la production,
et j'ai depuis réalisé mon premier film. » Dans le premier
album solo d’Aurclic Saada intitulé Bomboloni*, il n'est
question que d'mtime. Le lerme bomboloni désigne d"ailleurs
ces beignets vendus sur la plage de l'autre o6té de la Médi-
terranée aux allures, pour les Saada mére et fille, de « made-
leine de Proust ». « A la maison, il n'y a pas un vendredi soir
SANS COUSCOUS, Pas une fé1e sans makrouts ni musique orien-
tade ou cigares au miel ! s, assure Aurélie. Betty Saada ajoute :
« Depuis que je suis grand-mére, je m'apergoisque dans mes
gestes, mes expressions, il y a des choses vues et entendues
de mon enfance. Par exemple, je cuisine i la tunisienne, ce
ue je n'aimads pas particuliérement fuire, »

Aufil de son opus, Aurélic Saada, 44 ans, passe ainsi cn
revue, sur de riches arrangements. son histoire personnelle,
rend hommage a sa mére dans la chanson La meneille.
« Elle ne m’a ni poussé, ni empéché dans mes envies.
Maman m'a laissé¢ me tromper, elle m'a tout simplement
laissé faire, » Cette demiére ajoute : « Je suis psychologue

Ta chanson francaise avec les Brigitte.

camoufler. » Samére Betty approuve :
« Cette démarche peut alerter d'autres
parcnts sur cc type d'événcments considérés comme ini-
maginables. On ne donne pas assez la parole aux enfants.
Bicn souvent, ils sc taisent pour protéger leurs parents. »
Améditeret i éeouter... ¢

* Sortie de Bomboloni (Columbia), ke 28 ociobre.
Aurélie Saada en tournée a partir de janvier 2023.
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M C AppPris O
mettre de

i€ |Cle dans
& douleur”

Clap de fin pour le
groupe Brigitte. Aurélie

Saada voyage désormais
en solitaire ¢t sonde

son intimité en chansons.
Avec un soutien de
poids, sa meére, Betty.

Dans les salons du

Blanche, un hotel particulier

du & arrendissemant da Parls
reconverti en salle de sport,

la mére et la fille se conflent :
w Elle est ma premiére lectrice,
ma premiere auditrice »,
explique Aurélie Saada. « Elle a
tolijolrs eu 1a musique

dans la peau », rétorque

s5a maman, Baetty.
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MUSIQUEe L’album
SOLAIRE
I’ g f] » ! ; I

PLUSD'UN AN APRES LA
SEPARATION DU DUO BRIGITTE,
AVEC SYLVIE HOARAU  lachanteuse
s'échappe en solitaire : aprés avoir
brillamment sign¢ son premier filmen tant
que réalisatrice, Rose, elle livre unalbum
gorgé de soleil. Intitulé Bomboloni. comme
les délicieux beignets dorés italiens et
tunisiens, il décline, parfum aprés parfum,
une réjouissante série de styles musicaux
Abracadabra ouvre le disque en plongeant
I'auditeur dans des atmospheéres aux teintes
sixties, qui rappellent les chansons de Mina
et la ballade chantée parlacharmante
Claudine Longet dans The Party. Entre
essencesde cumin et de fleur d oranger,
Tunisie, déclarationd amour trépidante
d’ Aurélie Saada a ses origines. retentit
comme la BO d'un western de Sergio Leone.
Unpiano-voix plein de sensualité, La Grange
aux belles, révele 'extraordinaire tessiture
de la chanteuse accompagnée par des
arrangements Motown années 1970.
Sur un ton plein d’humour, caractéristique
d'une femme cultivée qui garde toujours
un certain recul, observant la vie comme
une commedia dell’arte tout en la crogquant
apleinesdents, Aurclie Saada explore
son identité profonde et son statut de fille
d'immigrés a travers onze chansons, sans
jamais tomber dans le cliché d'une musique
orientale trop ornementale el sucrée. s p.G.

« Bomboloni =, Sony. Le 7 mars 4 la Cigale. G Paris.

T R AT
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ANE SANER

La chanson qui vous remonte
le moral

« For once inmy life », parce que
Ta voix de Stevie Wonder est un
pur reméde a la mélancolie.

La recette qui met le sourire & toute
la tablée

J"adore recevoir, et je cuisine avec une
joie immense. J"aime les grandes ta-
blées bruyantes et joyeuses, alors je di-
rais une pkaila. C'est le couscous
traditionnel des familles juives tuni-
siennes qu'on mangeait chezmes grand-
méres, le vendredi soir. 11 s"agit d'un
ragoiit presque noir — couleur pétrole -
iibase d'épinards confits, dementhe fraiche,
de haricots blanes et de beeuf braisé, qu'on
accompagne avec de lasemoule. Pour moi,
est le plat le plus généreux et
réconfortant qui soit.

Le look que vous adoptez pour
un rendez-vous décisif

Jraimeles couleurs vives, celles

qui osent et propagent de lavi-
tamine, mais je suis pleine de
paradoxes. .. Alors, jeserais tout aussi ca-
pable d'étre en noir des pieds a la tére
pour un rendez-vous « décisif », comme
vous dires. Je crois surtout qu'il faut faire
avecl'étar d'esprit de I'instant et ne jamais
s"imposer de dogme.

Le geste beauté qui vous fait du bien

Aller danseravec mes amis, oubliera quelle
heure je suis rentrée, caliner mes enfants,
manger quelque chose quime régale, tom-
ber amoureuse, faire I'amour et recom-
mencer... Er, bien siir, écrire et chanter.
Le parfum qui vous fait réver

Toute ma petite enfance ma mére portait
Opiumd'Yves Saint Laurent. C'est le par-
fum familier de ses bras. ..

Le film pour soigner vos insomnies

Je ne soigne pas mes insomnies avee des

films. Jeles embrasse, jeles rouspéteetj'en

Aurelie
Saada

Apres son succes enduoau seindu
groupe k et «Rose » son
premier film, cette touche-a-tout

revient alachansonensolo
avec un album gourmand et solaire.

fais des chansons ! Mais je regarde mes
filles effacer leurs angoisses  coups d'épi-
sodes de « Friends », et j'adore ¢a. Parfois
je me joins i elles et c'est si doux...

Votre moment préféré de lajoumée
J'aime les matins, je me rév seille tot depuis
muumrs A ce moment de la journée,
je n’ai peur de rien, je me sens riche de
temps. C'est le matin que j'écris et que je
compose. Lereste delajournée, je m'offre
des souvenirs.

Je surprends tout le monde avec ¢a, mais

Un bruit qui vous apaise

le seul endroir ot j"arrive i faire la sieste,
cestsur le canapé de mamére, le dimanche
vers midi au milicu de son salon-cuisine-
sallea manger, avee mes filles qui discutent,
mes neveux qui jouent, ma
meére gui cuisine avec masceur.
Ce joyeux brouhaha de ma fa-
mille me rassure et m’apaise.
C’estleson que je préfére pour
m’'abandonner et m'endormir.

Un roman feel good

Les romans que j'aime n’ont pas grand-
chose de feel good... Mais j"adore lire et
relire les livres de Delphine Horvilleur. Je
latrouve brillante, dréle et si vraie. Je vou-
drais retenir tout ce quelle écrit tant ga fait
écho en moi, mais'ai une mémoire de pois-
son rouge, alors je peuxrelireses livres avee
toujours la méme gourmandise.

Votre expression favorite

Jela pique a ma sceur: Iel‘adom.;. Elle'sst
d'Obélix : « Quand l'appétitva, tutva ! »m

BOMBOLONI, TELLEMENT BON!

EnTunisie, les bomboloni sont des beignets traditionnels synomymes
de chaleur, de solelet de joie . Autant dre que cetabum
porte bien son nom, tant ke bonheur de chanter de lex-Brigitte

est contageux Dans des textes cseiés, Aurdle Saada y raconte

mmmmmmmm&mmadzm
dars un disque orchestral absolument embaliant.

P SAMUEL LOUTATY
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